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शोध समि  

परिवाि मार्व समाज की सबसे प्राचीर् औि स्थाई संस्था ह।ै यह एक ऐसी इकाई ह ैजो व्यप्ि, परिवेि एवं समाज के 

मध्य कड़ी का कायन किती ह।ै परिवाि ही वह माध्यम ह ैप्जसके द्वािा संस्काि, मलू्य औि रै्प्तकता एक पीढी से दसूिी 

पीढी में स्थार्ांतरित होते हैं। परिवाि के मखु्य स्तंभ कह ेजारे् वाले माता-प्पता अपरे् कतनव्यों का प्र्वनहर् किते हुए 

संतार्ों का पालर्-पोषण तथा प्िक्षा जैसी जीवर् की मलूभतू आवश्यकताओ ंकी पपू्तन किते हैं। चूंप्क भाितीय समाज में 

लंबे अिसे से संयिु परिवाि की पिंपिा बर्ी िही ह,ै इसमें पिेू परिवाि के सदस्य एक साथ िहते थे औि जीवर् में 

सामंजस्य, सहयोग तथा सम्मार् का स्वस्थ वाताविण बर्ा िहता था। प्कंत ुसमय के बदलाव के कािण सामाप्जक तथा 

आप्थनक प्वषमताए ं उत्पन्र् हुई।ं औद्योगीकिण औि िहिीकिण रे् संयिु परिवाि की र्ींव को कमजोि प्कया। 

परिणामस्वरुप संयिु परिवाि का प्वघटर् िुरू हुआ औि एकल परिवािों की र्ींव मजबूत हुई। एकल परिवािों में 

व्यप्िगत स्वतंत्रता तो प्मली प्कंत ुइसके साथ ही तर्ाव, घटुर्, एकाकीपर् औि प्र्िािा जैसी समस्याए ंभी बढीं प्जसके 

प्रभावस्वरूप पारिवारिक संबंधों की मधिुता खत्म हो िही ह।ै पारिवारिक सदस्यों में तर्ाव कंुठा जैसी गं्रप्थयां उत्पन्र् हो 

िही हैं। 

बीज शब्द: परिवाि, मलू्य, संघषन, सामंजस्य, वात्सल्य, प्वघटर् 

 

अजय िमान के उपन्यासों में पारिवारिक संबंधों की मधिुता, कटुता, प्र्िािा तथा तर्ाव इत्याप्द का यथाथन प्चत्रण 

प्मलता ह।ै उन्होंर्े परिवाि के बर्ते-प्बगड़ते रिश्तों, रिश्तों में उपेक्षा, र्ई पीढी-पिुार्ी पीढी के वैचारिक संघषन को उजागि 

प्कया ह।ै ‘चेहिा औि पिछाई’ उपन्यास में माता-प्पता औि संतार् के संबंधों का माप्मनक प्चत्रण प्कया गया ह।ै यह 

उपन्यास पीढीगत वैचारिक संघषों के फलस्वरूप पारिवारिक प्वघटर् की कहार्ी कहता ह।ै प्ववेक अपरे् तिीके से 

अपर्ा जीवर् जीरे् के प्लए माता-प्पता को छोड़कि मुंबई चला जाता ह।ै माता-प्पता तथा संतार् का वैचारिक मतभदे 

उर्के पारिवारिक प्वघटर् का कािण बर्ता ह।ै माता की बीमािी की प्स्थप्त में भी प्ववेक उर्से प्मलरे् को असमथन ह।ै 

बेटे के प्वछोह में मााँ सब कुछ त्याग दतेी ह।ै उसकी दखेभाल किरे् वाली बपु्ढया प्ववेक को बताती ह,ै “आपकी मााँ 

प्पछले कई प्दर्ों से इसी हालत में पड़ी ह।ै खार्ा तो त्याग प्दया ह।ै खप्टया खदु छोड़ दी ह ैऔि अधमिी – सी यहां पड़ी  
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ह।ै जब जिा-सी आाँख खलुती ह ैतो आप ही का र्ाम पकुािती ह।ै”
1
 स्पष्टतः अजय िमान रे् पीढीगत वैचारिक संघषों के 

फलस्वरूप पारिवारिक प्वघटर् की त्रासदी का यथाथन प्चत्रण प्कया ह।ै 

     ‘खलुी हुई प्खड़की’ उपन्यास में अप्मता के पप्त की मतृ्य ुके बाद उसके परिवाि वाले उससे मुंह मोड़ लेते हैं, र् तो 

उसके ससिुाल वालों को ही बेटे की मतृ्य ुका दखु ह ैऔि र् ही उसके भाई को बहर् के सुहाग के उजड़रे् का दखु ह।ै 

दसूिी तिफ उसकी सास ह ैजो पप्त की मतृ्य ुके बाद अकेले ही पिेू परिवाि का पालर् पोषण किती ह।ै संयिु परिवाि में 

होर्े के बाद भी उसके बेटे, बहू अपरे् कतनव्य का प्र्वनहर् किरे् में असमथन हैं। अपर्ी मार्प्सक व्यवस्था को प्रकट किते 

हुए वह कहती ह,ै “बच्चों को पाला–पोसा, अपर्ा कतनव्य प्र्भाया। अब हमें पार्ी का प्गलास दरे्ा भी इन्हें भािी लगता 

ह।ै दमर् तो कई सालों से घि छोड़ गया ह।ै .....दमर् औि अमर् को क्लेि प्बल्कुल पसंद र्हीं था। एक प्दर् दमर् रे् 

फैसला प्कया औि प्किाए पि मकार् लेकि िहरे् लगा। बहुत सालों के बाद अब अपर्ा मकार् बर्ा प्लया ह।ै जब उसरे् 

मकार् छोड़ा तो अपरे् कमिों में ताला माि गया था। मेिी प्र्गाह जब भी कमिे में लटके हुए ताले पि पड़ती ह ैतो मझुे 

अपर्ी कोख से कुछ सड़ता हुआ महससू होरे् लगता ह।ै
2
 अतः संयिु परिवाि का टूटर्ा एक मां को प्कस हद तक 

सालता ह ैइसका स्पष्ट प्चत्रण ‘खलुी हुई प्खड़की’ उपन्यास में लेखक रे् प्कया ह।ै  

     ‘उधड़र्’ उपन्यास पप्त–पत्र्ी के वैवाप्हक जीवर् में आए उताि-चढाव की गाथा कहता ह।ै यह िचर्ा व्यप्िगत 

संबंधों की गाथा ही र्हीं, बप्ल्क यह आधपु्र्क समाज की प्वडंबर्ाओ ंका भी उद्घाटर् किती ह।ै सूबेदाि औि सूबेदािर्ी 

की पे्रम कहार्ी प्ववाह तक पहुाँचती ह,ै पिंत ु प्ववाहोत्ति जीवर् में सपर्ों का टूटर्ा औि प्वश्वास का प्बखिर्ा सामरे् 

आता ह।ै 

     सबेूदािर्ी के प्लए प्ववाह एक सुखद भप्वष्य की आिा थी, लेप्कर् यह आिा िीघ्र ही प्र्िािा में बदल जाती ह।ै 

प्जर् सपर्ों को उसरे् सजाया था, वे क्षण भि में ही ध्वस्त हो जाते हैं। यहााँ लेखक रे् यह प्दखाया ह ैप्क प्ववाह से पूवन 

पे्रम का स्वरूप प्कतर्ा मोहक औि आिावादी होता है, जबप्क प्ववाह के बाद सामाप्जक-मार्प्सक दबाव औि धोखे 

के अर्भुव उसे प्कतर्ी गहिी पीड़ा देते हैं, इसका उदाहिण इर् पंप्ियों के माध्यम से प्मलता ह,ै “अभी मैं सोच ही िही 

थी प्क फौजी अपरे् कपड़े उताि कि प्बस्ति में घुस गया, र्ा उसरे् बत्ती बुझाई र्ा उसरे् घूंघट उठाया जार्विों की तिह 

टूट पड़ा मझु पि।”
3
 वह उसके साथ जार्विों - सा सलूक किता ह।ै उसके ििीि के साथ प्खलवाड़ कि उसे अपमाप्र्त 

किता ह,ै “खेलरे् के बाद उसरे् प्फि कहा तमु्हािा ििीि तो पता र्हीं कैसा ह,ै दबेो का ििीि तो ऐसा ह,ै जो मेिे प्जस्म के 

िोम - िोम में ऊजान भि दतेा ह ैलेप्कर् तमु्हािे ििीि रे् तो मेिे ििीि की बची खचुी ऊजान का कबाड़ा किके िख प्दया ह।ै 

सच पछूो तो मेिा तो यहां खड़ा होर्ा ही मपु्श्कल हो िहा ह।ै मैं उसकी बातें सरु्कि खामोि िही। मैं तो अपरे् मां-बाप को 

दोष भी र्हीं द ेसकती थी क्योंप्क मैंरे् जार्बझूकि पैि पि कुल्हाड़ी र्हीं मािी थी, बप्ल्क कुल्हाड़ी पि ही पैि माि प्दया 

था।”
4
 अतः पे्रम में प्मले धोखे औि अपमार् की कथा ‘उधड़र्’ में सबेूदािर्ी के चरित्र के माध्यम से सामरे् आती ह।ै 

प्ववाह संस्था तभी स्थायी औि साथनक होती ह ैजब उसमें पे्रम, सम्मार् औि त्याग की भावर्ा प्वद्यमार् हो। इर् मलू्यों के 

अभाव में संबंधों का टूटर्ा स्वाभाप्वक ह।ै 

     सबेूदाि का पि-स्त्रीगमर् औि कतनव्यबोध का अभाव सबेूदािर्ी के जीवर् को िनू्य में बदल दतेा ह।ै प्ववाहोत्ति 

जीवर् में वह प्जस पे्रम की आकांक्षा िखती ह,ै वही उसके प्लए पीड़ा औि अपमार् का कािण बर् जाता ह।ै 

परिणामस्वरूप, पे्रम पारे् की लालसा में वह प्र्िंति भटकती िहती ह ैऔि उसका अप्स्तत्व एक त्रासदी का रूप ले लेता 

ह।ै

                                                
1
 चेहिा औि पिछाई, प.ृ सं. 56  

2
 खलुी हुई प्खड़की, प.ृ सं. 71  

3
 उधड़र्, प.ृ सं. 59  

4
 उधड़र्, प.ृ सं. 63  
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     इस प्रकाि उधड़र् केवल व्यप्िगत संबंधों की कहार्ी र्हीं ह,ै बप्ल्क यह आधपु्र्क सभ्यता में पे्रम औि प्ववाह की 

जप्टलताओ ंका यथाथन प्चत्रण भी ह।ै 

     एक परिवाि की मलू धिुी मां होती ह।ै वह पूिे परिवाि की सांस्कृप्तक, भावर्ात्मक औि रै्प्तक आधािप्िला भी 

बर्ती ह।ै माता का स्रे्ह, त्याग एवं पे्रम परिवाि को एक बंधर् में बांधे िखता ह।ै ‘बसिा की गप्लयां’ उपन्यास में र्ायक 

आकाि र्ौकिी की खोज में इिाक जाता ह।ै उसकी मां अपर्ी चपू्ड़यां प्गिवी िखकि पैसों का इतंजाम किती ह।ै  

     ‘कमिा रं्बि 909’ की सधुा अपरे् पप्त एवं बच्चों की दखेभाल किती ह।ै पप्त कोिोर्ा पीप्ड़त होरे् के कािण 

अस्पताल में भती ह।ै सधुा पिेू परिवाि को संजोकि िखती ह ैऔि बच्चों तथा पप्त को हि हाल में प्चंता मिु िखरे् का 

प्रयास किती ह।ै उसके बच्चे प्पता से कहते हैं, “असल में मेिे मुंह से बात प्र्कल गई ह।ै वैसे ममा रे् आपसे बतार्े के 

प्लए मर्ा प्कया था। ममा कहती थी प्क पापा को अस्पताल में प्कसी तिह की टेंिर् र्हीं दरे्ी ह।ै उर्का मर्ोबल हि 

हाल में ऊंचा ही किके िखर्ा ह।ै उसे टूटरे् र्हीं दरे्ा। हम सब लोग हैं र् घि के मोचे पि लड़रे् के प्लए औि वहां वह 

अकेले ही प्जंदगी औि मौत से संघषन कि िह ेहैं।
5
  स्पष्टतः अजय िमान के उपन्यासों में मा ंके वात्सल्य रूप के प्चत्रण के 

साथ उसके कतनव्यों के प्रप्त जागरूकता का भी सफल प्चत्रण प्मलता ह।ै  

     अजय िमान के उपन्यासों में परिवाि के सदस्यों में मधुिता भी ह ैऔि अथानभाव के कािण कटुता एवं तर्ाव को भी 

बिाबि महससू प्कया जा सकता ह।ै माता-प्पता अपरे् जीवर् का हि क्षण संतार् के भप्वष्य को संभालरे् में लगा दतेे हैं। 

उर्के प्लए बच्चों की भलाई ही सबसे बड़ा उद्देश्य होता ह ैलेप्कर् वही संतार् जब ऊंचे पद औि साधर्ों से संपन्र् हो 

जाती ह,ै तो अक्सि माता-प्पता उर्के जीवर् से पीछे छूट जाते हैं। व्यस्तता औि स्वाथन के बीच बजुगुन माता–प्पता का 

महत्व कम हो जाता ह।ै आज की पीढी अपरे् सखु सपु्वधा के प्लए माता-प्पता को साथ िखती ह ैपिन्त ुउर्के प्रप्त 

आदि औि सच्ची दखेभाल का भाव कहीं खो जाता ह।ै वे र् तो उर्के सुख–दखु में सहभागी बर् पाते ह ैऔि र् ही 

उर्के अर्भुवों को सुर्रे् का धैयन िखते हैं। परिणामस्वरुप जीवर् के मलू्यों की जड़ें कमजोि पड़ जाती हैं औि परिवाि का 

स्रे्प्हल वाताविण धीिे-धीिे धुंधला हो जाता ह।ै 
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