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Lkkjka”k 

Hkkjrh; n”kZu esa deZ dh vo/kkj.kk ekuo thou] uSfrdrk vkSj vk/;kfRed fodkl ls lacaf/kr gSA 

Hkkjrh; nk”kZfud ijEijk esa deZ dks dsoy HkkSfrd fØ;k ds :Ik esa ugha] cfYd euq"; ds ladYi] 

fopkj] ok.kh vkSj O;ogkj ls mRié uSfrd ifj.kkeksa ds :Ik esa le>k x;k gSA deZ dk fl)kUr bl 

fo”okl ij vk/kkfjr gS fd çR;sd deZ dk ,d fuf”pr Qy gksrk gS tks orZeku ;k Hkfo"; esa] ;gk¡¡ 

rd fd vxys tUeksa esa Hkh çkIr gks ldrk gSA deZ dk fl)kUr thou esa O;kIr vlekurkvksa] 

lq[k&nq%[k] HkkX; vkSj iqutZUe dh O;k[;k djus dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj çLrqr djrk gSA bl “kks/k 

vkys[k esa oSfnd] mifu"kfnd] xhrk] ckS)] tSu] ;ksx] oS”ksf"kd] ehekalk ,oa osnkUr n”kZu esa deZ dh 

vo/kkj.kk dk fo”ys"k.k fd;k x;k gSA oSfnd ijEijk esa deZ eq[; :Ik ls ;Kh; ,oa /kkfeZd 

vuq"Bkuksa ls lac) Fkk] tcfd mifu"knksa esa bls uSfrd ,oa vk/;kfRed n`f"V ls ifjHkkf"kr djrs gq, 

iqutZUe vkSj eks{k ds lkFk tksM+ fn;k x;kA ckS) n”kZu esa deZ dk vk/kkj psruk dks ekurs gq, bls 

vukReokn vkSj çrhR;leqRikn ds fl)kUrksa ls tksM+ fn;k x;kA ogha tSu n”kZu deZ dks lw{e HkkSfrd 

d.kksa ds :Ik esa Lohdkj djrs gq, mls ca/ku dk dkj.k Lohdkj djrk gSA lE;d~ n”kZu] Kku ,oa 

vkpj.k ds }kjk bu deksZa dk {k; dj eks{k çkIr djrk gSA oS”ksf"kd n”kZu esa lkr inkFkksZa ds vUrxZr 

deZ dh O;k[;k xfr ds :Ik esa dh xbZ gSA ;ksx n”kZu esa deZ dh O;k[;k Dys’k] deZ laLdkj ,oa 

deZQy ds lUnHkZ esa dh xbZ gSA Hkxon~xhrk esa deZ;ksx dh f”k{kk nh xbZ gSA ehekalk n”kZu esa tgk¡¡ 

deZ dh deZdk.M ewyd O;k[;k dh xbZ gS ogha osnkUr n”kZu esa deZ dh rRoehekalh; O;k[;k dh 

xbZ gSA vr% fofHké nk”kZfud ijEijkvksa esa deZ dh O;k[;kvksa esa fHkérk gksus ij Hkh loZekU; /kkj.kk 

;g gS fd euq"; vius deksZa dk Lo;a mŸkjnk;h gS vkSj mlds deZ gh Hkfo"; dk fuekZ.k djrs gaSA 

bl çdkj deZ dh vo/kkj.kk Hkkjrh; fparu dh vk/kkjf”kyk ds :Ik esa ekuo thou dks uSfrd] 

vk/;kfRed vkSj lkekftd fn”kk çnku djrh gSA 

eq[; “kCn% deZ] deZQy] iqutZUe] ca/ku] eks{k] uSfrd fu;e] Hkkjrh; n”kZu 

 

çLrkouk 

deZokn dk fl)kUr Hkkjrh; n”kZu dk vk/kkjHkwr fl)kUr gSA Hkkjrh; fopkj/kkjk esa bZ”ojokn vkSj 

vkReokn ls Hkh vf/kd egRo deZ fl)kUr dks izkIr gSA bZ”ojoknh] vuh”ojoknh] vkReoknh ,oa 

vukReoknh] oSfnd ,oa voSfnd] vkfLrd ,oa ukfLrd lHkh fopkj/kkjk,a deZokn ,oa iqutZUe ds 

fl)kUr esa fo”okl djrh gSaA dsoy pkokZd n”kZu bl fopkj/kkjk dk viokn gSA fo”o esa “kk”or 

uSfrd O;oLFkk dh ekU;rk ds i`"BHkwfe esa deZokn dk fl)kUr gh gSA bl “kk”or uSfrd O;oLFkk esa  
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fdlh Hkh izdkj dk viokn ;k O;o/kku ugha ik;k tkrk gSA bls osnksa esa _r dgk tkrk gSA osnksa esa 

deZ fl)kUr dk foospu _r dh vo/kkj.kk ds :i esa gqvk gSA
1
 tho ds “kjhj /kkj.k dks mldk 

cU/ku ekuk x;k gS] fdUrq Hkkjrh; n”kZu ds lHkh lEçnk;ksa esa vkRe rRo ds Lo:i dk fo”ys"k.k fHké 

gksus ds dkj.k ca/ku ,oa eks{k dh O;k[;k esa Hksn gks x;k gSA "kM+n”kZu dh ewy Hkkouk ;gh gS fd 

vKku ds o”khHkwr gksdj tho ¼vkRek½ “kjhj /kkj.k djus ds ckn deZ dh vksj izo`Ÿk gksrk gS ftlls 

og cU/ku ¼Bondage½ vkSj eqfDr ¼liberation½ ds pØ esa my> tkrk gSA tho ;k vkRek dk ;g 

O;kogkfjd :i gSA okLrfod :i esa og fuR; vkSj eqDr gSA tho ds cU/ku esa deZ iz/kku dkj.k 

gksrk gSA  

     Hkkjrh; n’kZu esa deZ ¼Action½ dh vo/kkj.kk vR;ar dsUnzh; vkSj O;kid gSA Hkkjrh; n”kZu esa 

deZ dk laca/k dsoy “kkjhfjd ,oa cká fØ;kvksa rd lhfer ugha gS] cfYd uSfrdrk] iqutZUe] HkkX; 

,oa eks{k tSls xw<+ nk”kZfud fo"k;ksa ls tqM+h gqbZ gSA fofHké nk”kZfud fopkj/kkjkvksa esa deZ fl)kUr dh 

O;k[;k vyx vyx n`f"Vdks.k ls dh xbZ gSA lekU; vFkZ esa deZ “kCn laL—r ds — /kkrq ls cuk gS 

ftldk vFkZ gksrk gS djuk ;k fØ;k djukA Hkkjrh; nk”kZfud ijEijk esa deZ ds rhu Lrj ekus tkrs 

gSa igyk dkf;d deZ ftldk lEcU/k “kkjhfjd fØ;k ls gksrk gS ftls ge “kjhj ds cká vaxksa }kjk 

laikfnr djrs gSaA nwljk okfpd deZ ftldk laca/k gekjs ok.kh ls gksrs gSaA “kCn izek.k blh okfpd 

deZ }kjk laikfnr gksrs gSaA rhljk ekufld deZ gS tks fopkj] fparu] laosnuk ds ek/;e ls laikfnr 

fd, tkrs gSaA Hkkjrh; n”kZu ds yxHkx lHkh lEiznk;ksa esa deZ fl)kUr dks etcwrh ls ekU;rk feyh 

gSA ge tSlk deZ djrs gSa oSlk Qy gesa izkIr gksrk gSA bls deZ&Qy fl)kUr dgrs gSaA Hkkjrh; 

n”kZu esa ,slh ekU;rk gS fd deZ dk fl)kUr O;fDr ds vrhr thou] oŸkZeku thou ,oa Hkfo"; 

thou ls xgjkbZ ls tqM+k gSA izR;sd deZ dk Qy ¼ifj.kke½ gesa izkIr gksrk gSA ;g Qy gesa rqjar Hkh 

izkIr gks ldrk gS ;k Hkfo"; esa Hkh fey ldrk gSA ;g deZokn dk fl)kUr gh Hkkjrh; n”kZu esa 

iqutZUe dh vo/kkj.kk dks vk/kkj iznku djrk gS ftls pkokZd dks NksM+dj lHkh vkfLrd ,oa ukfLrd 

lEiznk;ksa us Loh—fr iznku dh gSA deZ fl)kUr uSfrd U;k; dh LFkkiuk djrk gSA deZ fl)kUr 

HkkX;okn vkSj iq#"kkFkZ esa larqyu LFkkfir djrk gSA lkekU;r% ge ekurs gS fd tgk¡ ls deZ dh 

lhek lekIr gksrh gS ogk¡ ls HkkX; dh lhek izkjaHk gksrh gSA deZ dk fl)kUr gesa mŸkjksŸkj fodkl ds 

fy, izsfjr djrk gS vkSj thou dks mŸkjnkf;Roiw.kZ cukrk gSA Hkkjrh; n’kZu esa deZ dsoy fØ;k ugha 

gS cfYd thou dk uSfrd vkSj vk/;kfRed fu;e gSA deZ fl)kUr gesa crkrk gS fd gj deZ dk 

ifj.kke fuf”pr gksrk gSA O;fDr vius HkkX; dk fuekZrk Lo;a gS ,oa vius deksZa ls eks{k izkIr dj 

ldrk gSA 

     Hkkjrh; n”kZu esa deZ dk nks vFkksZa esa iz;ksx fd;k tkrk gSA izFke vFkZ esa ;g deZ fl)kUr gS tks 

deZ ds fu;eksa dk cks/k djkrk gSA bl fu;e ds vuqlkj dekZas ds iq.; vkSj iki lqjf{kr jgrs gSa tks 

le;kuqlkj dŸkkZ dks viuk Qy nsrs gSaA ;g deZ&Qy laca/k dk fl)kUr gSA blds vuqlkj —riz.kk”k 

vkSj v—rkH;qixe ugha gksrk vFkkZr~ fd, gq, deksZa ds Qy dk uk”k ugha gksrk gS vkSj ugha fd, gq, deksZa 

dk Qy Hkh ugha feyrk gSA blls Li"V gS fd “kqHk deksZa dk Qy “kqHk vkSj v”kqHk deksZa dk Qy v”kqHk 

gksrk gSA lq[k vkSj nq%[k gesa Øe”k% “kqHk ,oa v”kqHk deksZa ds Qy ds :i esa izkIr gksrs gaSA uSfrdrk ds {ks= 

esa ;g dkj.k&dk;Z fu;e ds :i esa LFkkfir gSA nwljs vFkZ esa deZ “kCn ls ml “kfDr dk cks/k gksrk 

gS ftlls deZQy mRié gksrk gSA bl nf̀"Vdks.k ls deZ ds rhu Hksn gksrs gSaA izkjC/k deZ & ;g ,slh 

deZ “kfDr gS tks vrhr esa fd, x, deksZa }kjk mRié gksrh gS vkSj ftldk Qy feyuk “kq: gks x;k 

gSA lafpr deZ & ;g ,slh deZ “kfDr gS tks vrhr esa fd, x, deksZa }kjk mRié gksrh gS ysfdu 

ftldk Qy feyuk vHkh “kq: ugha gqvk gSA fØ;kek.k ;k laph;eku deZ & ,slk deZ ftUgsa euq"; 

orZeku le; esa djrk gS ,oa ftldk ifj.kke Hkfo"; esa feysxkA laph;eku deZ gh Hkfo"; esa izkjC/k 

,oa lafpr deZ dk :i ysrk gSA ;gk¡ ,d leL;k vkrh gS fd ;fn izkjC/k deZ cgqr igys fd;k 

tkrk gS vkSj orZeku esa mldk Qy feyrk gS rks bl vUrjky esa dgk¡ ij jgrk gS \ ckS) n”kZu esa 

blds fy, okluk dh] oS”ksf"kd n”kZu esa vn`"V dh] ehekalk n”kZu esa viwoZ dh vkSj U;k; n”kZu esa 

/kekZ/keZ dh dYiuk dh xbZ ftlesa mDr vof/k esa deZ jgrk gS vkSj le; vkus ij Qy nsrk gSA 

tSu n”kZu ekurk gS fd drkZ ¼vkRek½ deZ ds }kjk iki&iq.; ls tqM+k jgrk gSA blh la;ksx ls mls 

le; vkus ij Qy feyrk gSA lak[;&;ksx ds vuqlkj deZ ds }kjk mRié 
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iki&iq.; cqf) esa jgrs gSa vkSj dkykUrj esa Qy iznku djrs gSaA osnkUr lEiznk; ds vuqlkj deZ bZ”oj 

dks lefiZr gks tkrs gSa vkSj bZ”oj gh muds deksZa dk “kqHk ;k v”kqHk Qy iznku djrk gSA bl izdkj 

izR;sd Hkkjrh; lEiznk; deZ&Qy dh vo/kkj.kkvksa dk lek/kku izLrqr djrk gSA 

     Hkxon~xhrk esa deZ dks ;ksx ds lk/ku ,oa eq[; f”k{kk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA bls 

vkReykHk ds lkFk yksd&laxzg dh flf) dk lk/ku ekuk x;k gSA Hkxon~xhrk esa deZ “kCn dk iz;ksx 

drZO;] ;K] bZ”ojksikluk] Lo/keZ ;k o.kZ/keZ vFkkZr~ lkekftd drZO; ds vFkZ esa iz;qDr gqvk gSA 

Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS fd & 

u fg df’pr~ {k.kefi tkrq fr"BR;deZ—rA 

dk;Zrs áo’k% deZ loZ% ç—frtSxq.k%AA
2
 

vFkkZr~ euq"; ,d {k.k Hkh fcuk deZ fd, ugha jg ldrk gS] D;ksafd lHkh yksx ç—fr ds lRo] jt ,oa 

re xq.kksa }kjk çHkkfor gksdj deZ djrs gSaA thou eqfDr ¼lnsg eqfDr½ ds ckn Hkh txr~ ,oa yksd 

dY;k.k ds fy, xhrk esa deZ djuk vko”;d ekuk x;k gSA cq)] —".k] jktk tud vkfn iw.kZrk dh 

izkfIr ds ckn Hkh deZ djrs jgsA euq"; dk vf/kdkj deZ djus rd gh lhfer gS deZQy mlds o”k esa 

ughs gSA deZ;ksxh viuk&ijk;k dh cqf)] bfUæ;] eu vkSj “kjhj ls ijs gksdj dsoy vUr%dj.k dh “kqf) 

ds fy, deZ djrs gSaA  

     ckS) n”kZu esa deZ fl)kUr dks izrhR;leqRikn ls tksM+k x;k gSA dkj.k&dk;Z Jà[kyk esa vfo|k ds 

ckn laLdkj vFkkZr~ deZ nq%[k ds pØ dks cuk, j[krk gSA tc u, deZ cuuk can gks tkrs gSa] vkSj iqjkus 

deksZa dk izHkko lekIr gks tkrk gS rks fuokZ.k dh izkfIr gksrh gSA ;g vk"Vkafxd ekxZ ds ikyu ls laHko 

gksrk gS ftlds vUrxZr lE;d~ deZ dh ppkZ dh xbZ gSA ckS) n”kZu esa deZ dk vFkZ psru fØ;k ds :i 

esa fd;k x;k gSA iwoZ deksZa ds dkj.k mRié izo`fŸk;k¡ laLdkj dgykrh gSaA ;g laLdkj gh :i] osnuk vkSj 

laKk LdU/kksa ds e/; leUo; LFkkfir djrh gSA deZ djus ds fy, gekjs vUnj ladYi ;k ekufld 

izo`fŸk;ksa dk mRié gksuk gh laLdkj dgk tk ldrk gSA ò"ky&lw= ¼lqŸkfuikr½ esa dgk x;k gS fd tUe 

ls dksbZ o`"ky ;k czkã.k ugha gksrkA deZ ls o`"ky ;k czkã.k gksrk gSA
3
  

     tSu n”kZu esa deZ dks dsoy uSfrd Qy nsus okyk vewrZ fl)kUr ugha ekuk x;k gS cfYd bls lw{e 

HkkSfrd d.k ¼iqn~xy½ ekuk x;k gS tks vkRek ls okLrfod :i ls tqM+dj tho dks cU/ku esa Mky nsrk 

gSA deZ tho ds vUnj izos”k dj mls tUe ysus ds fy, ck/; djrk gSA tho vfo|k ls xzLr gksdj deZ 

djrk gS tgk¡ vU; vkfLrd n”kZu esa deZ dks Lor% fuf"Ø; ekuk tkrk gS ysfdu tSu vkpkj ehekalk esa 

cU/ku dh izfØ;k esa deZ vius ls izo`Ÿk gksdj tho ls la;qDr gks tkrk gSA iz”u ;g mRié gksrk gS fd 

tho deZ D;ksa djrk gS \ tho dk vkukfn dky ls vfo|k ls laca/k gS vkSj blh vfo|k ls izHkkfor 

gksdj deZ djus yxrk gS ,oa mldk okLrfod Lo:i rks vo:) gksrk gh gS lkFk esa vius ewy Lo:i 

dks Hkwy tkrk gS ftlls mlesa vfojfr ¼okLrfod Lo:i ds fo"k; esa mnklhurk½ ,oa izekn ¼deZQy 

vFkkZr~ iki&iq.; ds fo"k; esa mnklhurk½ mRié gksrk gSA tho esa vfojfr ,oa izekn ls d"kk; ¼Øks/k] 

eku] ek;k vkSj yksHk½ tSlh dqizo`fŸk;k¡ iSnk gksrh gSaA bUgha dqizo`fŸk;ksa ds dkj.k tho deZ dh vksj mUeq[k 

gksrk gSA ;g deZ djus dh dqizo`fŸk euq"; esa dkf;d] okfpd ,oa ekufld LiUnuksa ds dkj.k gksrh gS 

ftls tSu n”kZu esa ;ksx dgrs gSaA ;gk¡ ;ksx dks ikfjHkkf"kd vFkZ esa fy;k x;k gSA bl izdkj tSu n”kZu 

esa feF;k n”kZu] vfojfr] izekn] d"kk; vkSj ;ksx ls la;qDr gksdj tho deZ djus ds fy, vkdf"kZr gksrk 

gS vkSj ;gh cU/ku dk dkj.k gSA
4
 ^};ksjfi thodeZ.kksZ% lEcU/k% la;ksx% lcU/k ukeA^

5
 vFkkZr~ tSu n”kZu esa 

tho dks psru inkFkZ ekuk x;k gS tks LokHkkfod :i ls iw.kZ ,oa vuar gSA vius iwoZ tUe ds deksZa ds 

QyLo:i tho vusd ;ksfu;ksa ls lEc) gksdj vius okLrfod Lo:i dks Hkwy tkrk gSA tho ds bl 

deZ lEcU/k dks gh tSu n”kZu esas cU/ku dgk x;k gSA tSu n”kZu esa tho dk ,d vU; y{k.k Hkh feyrk 

gSA rRokFkkZf/kxe lw= ds jpukdkj mekLokfr ds vuqlkj tho dk y{k.k mi;ksx gSA tho dk pSrU; 

Lo:i psruk dk ifj.kke gSA psruk ds rhu izdkj gSa & Kku] Hkkouk vkSj deZA ;gh rhuksa feydj 

mi;ksx dh vo/kkj.kk dks QyhHkwr djrs gSaA bl izdkj Kku dh Hkkouk ls fdlh deZ dks djuk vkSj 

mldk Qy izkIr djuk gh mi;ksx gSA blls fl) gksrk gS fd tho Kkrk] dŸkkZ vkSj HkksDŸkk gSA
6
  

     ;ksx n”kZu ds vUrxZr ;ksxlw= dk nwljk v/;k; l/kukikn gS ftlesa Dys’k] deZ vkSj deZQy dk 

o.kZu fd;k tkrk gSA ^Dys’kewy% dekZ’k;ks n"̀Vkn"̀V tUeosnuh;%^A
7
 vFkkZr~ ik¡p Dys’kksa ls dekZ”k; ¼deksZa 

dk laxzg½ mRié gksrk gSA ;s deZ orZeku vkSj Hkfo"; nksuksa tUeksa esa Qy nsrk gSA ^lfr ewys rf}ikdks 

tkR;k;qHkksZxk%^A
8
 vFkkZr~ tc rd deZ dk ewy ¼Dys’k½ cuk jgrk gS rc rd deZ vkSj mudk Qy feyrk 

jgrk gSA Dys’kksa ds uk”k ls deZ dk ca/ku lekIr gksrk gS vkSj euq"; eks{k ¼dSoY;½ dks izkIr djrk gSA 
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;gk¡ euq"; ,oa bZ”oj esa fHkérk ;g gS fd tgk¡ vU; iq#"k deZ djrs gSa] mlds ifj.kkeksa tSls lq[k nq%[k 

vkfn dks Hkksxrs gSa ,oa vrhr esa fd, x, deksaZ ds laLdkjksa ls izHkkfor gksrs gaSA ogha bZ”oj esa Dys’kksa dk 

vkHkko gksus ds dkj.k og deZ ,oa deZQy ls vizHkkfor jgrk gSA og deZ fo/kku ls ijs gSA iq#"k bZ”oj 

izf.k/kku dh voLFkk esa vius lHkh deksZa dks bZ”oj dks vfiZr djds lnk mudh Hkkouk esa yhu jgrk gSA 

iq#"k tc cqf) esa çdkf”kr vius çfrfcEc ls rknkRE; LFkkfir dj ysrk gS rks og lkalkfjd tho ds :Ik 

esa deZ vkSj iqutZUe ls vkc) gksdj fofHké çdkj ds Dys’k ¼nq%[k½ Hkksxrk gSA deksZa ls Dys’k vkSj Dys’kksa 

ls deZ mRié gksrs jgrs gSaA ogha bZ”oj Dys’k] deZ] foikd ¼deZQy½ vkSj vk”k; ¼deksZa ds laLdkj½ ls 

loZFkk vyx jgus okyk iq#"k fo”ks"k bZ”oj gSA  
     oS”ksf"kd n”kZu esa izfrikfnr lkr inkFkkasZ esa deZ dks Hkh Lora= inkFkZ ds :i esa Lohdkj fd;k x;k 

gSA ;gk¡ deZ dks ikfjHkkf"kd vFkZ esa fy;k x;k gSA ;g xfr ds vFkZ esa iz;ksx gqvk gSA ;gk¡ deZ vU; 

n”kZu dh “kk[kkvksa dh Hkk¡fr uSfrd fo/kku ¼deZokn½ ds vFkZ esa iz;ksx ugha gqvk gSA lkr inkFkksZa esa nzO; 

gh lcls egRoiw.kZ inkFkZ gS D;ksafd xq.k] deZ vkfn inkFkks Za dh lŸkk nzO; ij vkfJr gSA oS”ksf"kd lw= ds 

vuqlkj nzO; dh ifjHkk"kk crykrs gq, dgk x;k gS fd nzO; og gS tks xq.k rFkk deZ dk vkJ; gSA
9
 deZ 

dh ;FkkFkZ inkFkZ ds :i esa lŸkk gS vkSj budk Kku vUrnZ̀f"V ls gksrk gSA
10
 nzO; deZ ds }kjk gh xfr 

djrs gSaA deZ nzO; dk xfr”khy /keZ gSA ikS/kksa esa o`f) ,oa euq";] i”kq vkfn esa izpyu blh deZ ds }kjk 

gksrk gSA deZ dk Lo:i {kf.kd gksrk gS tks nzO; ds fouk”k ds lkFk lekIr gks tkrk gSA deZ dsoy ewrZ 

nzO;ksa tSls i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj eu esa ik;k tkrk gSA d.kkn us deZ dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk gS 

fd deZ og gS tks ,d gh nzO; esa jgrk gS] xq.kksa ls jfgr gS] la;ksx ,oa foHkkx dk lh/kk ,oa rkRdkfyd 

dkj.k gSA
11
 oS”ksf"kd n”kZu esa deZ ¼xfr½ ds ik¡p izdkjksa mR{ksi.k] vo{ksi.k] çlkj.k] vkdqapu ,oa xeu 

dk o.kZu fd;k x;k gSA  

     ehekalk n”kZu ds vUrxZr izHkkdj ehekalk esa vkB inkFkksZa dh lŸkk dk o.kZu gqvk gS ftlesa deZ dh 

O;k[;k Hkh gqbZ gSA
12
 ogha dqekfjy ik¡p inkFkksZa dks gh Lohdkj djrs gq, deZ dks Hkko inkFkZ dh Js.kh esa 

j[krs gSaA ehekalk n”kZu esa deZ dh fØ;kijd O;k[;k osn ,oa /keZ”kkL=ksa ds vkyksd esa dh xbZ gSA tSls 

euq"; }kjk fdu deksZa dks djuk pkfg, vkSj fdu deksZa dks ugha djuk pkfg,A /keZ dh ifjHkk"kk nsrs gq, 

dgk x;k gS fd osn }kjk fu/kkZfjr deksZa dks djuk vkSj osnksa }kjk oftZr deksZa dks u djuk gh /keZ gSA 

ehekalk n”kZu esa ldke deZ vkSj fuR; deZ nks Hksn ekus x, gaSA ldke deZ ds vUrxZr dkE; deZ vkSj 

izfrf"k) deZ dh ppkZ dh xbZ gSA ldke deZ fdlh Qy ;k bPNk iwfrZ ds fy, fd;k tkrk gSA blds 

vUrxZr dkE; deZ og gS tks fdlh fuf”pr Qy dh izkfIr ds mís”; ls fd;s tkrs gSaA bu deksZa dks 

djus ls iq.; dk lap; gksrk gS ysfdu ugha djus ls iki ugha gksrk gSA blds foijhr fuf"k) deksZa dks 

djuk oftZr gksrk gSA bu deksZa dks u djus ls iq.; dh izkfIr ugha gksrh ysfdu djus ls iki dk lap; 

gksrk gSA fuR; deZ dks Qy dh vk”kk ls ugha fd;k tkrk gSA fuR; deZ ifj.kke fujis{k gksrk gSA tSls 

la/;k] oanuk] izkFkZuk vkfnA os fdlh lk/; ds lk/ku ugha gksdj Lo;a lk/; gksrs gSaA ehekalk ds fuR; 

deZ dh vo/kkj.kk dkUV ds ^drZO; ds fy, drZO;^ fl)kUr ls feyrh gSA ehekalk bu deksZa dks djus dk 

vk/kkj osn okD; dks ekurk gS D;ksafd osn esa bu deksZa dks laikfnr djus dk fo/kku fd;k x;k gSA mlh 

izdkj uSfefŸkd deZ dks fo”ks"k voljksa ij fd;k tkrk gSA ehekalk esa deZ dks gh ca/ku ,oa eqfDr dk 

dkj.k ekuk x;k gSA bl izdkj dkE; ,oa izfrf"k) deksZa ds ugha djus rFkk fuR; vkSj uSfefŸkd deksZa ds 

djus ls eks{k dh izkfIr gksrh gSA 

     v}Sr osnkUr esa deZ dk laca/k vkRek ;k czã ls ugha gksrk gSA tho dk dkj.k “kjhj ls laca/k gksus 

ds pyrs tho gh deZ djrk gS vkSj mldk Qy Hkksxrk gS] Lo:i ls og Hkh deZ ugha djrk gS D;ksafd 

Jqfr esa thokRek dk Lo:i fuf"Ø; crk;k x;k gSA
13
 iz”u ;g gS fd oLrqr% deZ dkSu djrk gS \ 

lkekU; :i ls ge euq"; dks deZ djus okyk eku ysrs gSa ysfdu okLrfodrk ,slh ugha gSA osnkUr n'kZu 

esa ^drkZ 'kkL=kFkZoÙokr~*
 
dh vo/kkj.kk gS vFkkZr~ thokRek deZ djrk gS D;ksafd fof/k vkSj fu"ks/kewyd 

'kkL= dh lkFkZdrk blh esa gSA oLrqr% thokRek Hkh Lo:Ik ls deZ ugha djrk gSA vukfn deksZa ds laLdkj 

,oa bfUnz;ksa] 'kjhj vkfn ds lEcU/k ls Lo;a dks deZ dk drkZ le>us yxrk gSA thokRek dks izR;sd dke 

djus esa lgdkjh dkj.kksa ,oa cká lkexzh dh vko';drk gksrh gS ftlds fy, og ges'kk nwljs ij 

vkfJr gSA ;gk¡ ;fn ge thokRek dks Lo:Ik ls deZ djus okyk eku Hkh yas rks fQj leL;k ;g mRIkUu 

gksrh gS fd lekf/k dh voLFkk fl) ugha gksxh] D;ksafd lekf/k dh voLFkk esa deka sZ dk loZFkk vHkko gks 

tkrk gSA ;fn tho esa deZ dk dkj.k mldk Lo:i /keZ ;k LokHkkfod /keZ eku yas rks ftl izdkj psruk 

thokRek dk Lo:Ik /keZ gS mlh izdkj ;fn deZ djuk Hkh thokRek dk Lo:Ik /keZ gks tk; rks bl og 
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dHkh Hkh fuf"Ø; ugha gks ldrk] ijUrq okLrfod :i ls thokRek dk Lo:Ik fuf"Ø; ekuk x;k gSA vr% 

thokRek dk var%dj.k] bfUnz;ksa ,oa 'kjhj vkfn ls laca/k gksus ij gh deZ djuk laHko gksrk gSA  

fu"d"kZ 

tSlk fd ge tkurs gaS fd Hkkjrh; n”kZu fo”o dh izkphure ,oa le`) nk”kZfud ijEijkvksa esa ls ,d gS 

ftlesa ekuo ewY;ksa ds ewyHkwr iz”uksa tSls tUe] eR̀;q] iqutZUe] ca/ku] eks{k vkfn dk xgu ,oa lw{e 

voyksdu fd;k x;k gSA bu lHkh ç”uksa ds lek/ku esa deZ dh vo/kkj.kk ,d dsUnzh; ,oa ewyHkwr rRo ds 

:i eas LFkkfir gSA Hkkjrh; fparu ijEijk esa deZ dsoy cká fØ;k ek= u gksdj ,d uSfrd fu;e gS 

ftlds vuqlkj izR;sd O;fDr dks muds deksZa ds vuqlkj ifj.kke ¼Qy½ dh izkfIr gksrh gS pkgs og bl 

thou esa feys ;k Hkfo"; ds tUeksa esaA ;gh dkj.k gS fd deZ fl)kUr dks iqutZUe vkSj lalkj pØ ls 

lacaf/kr ekuk x;k gSA vr% Hkkjrh; n”kZu esa deZ dh vo/kkj.kk ekuo thou dh uSfrd lajpuk rFkk 

mlds vk/;kfRed fodkl dk vk/kkj izLrqr djrk gSA  

     orZeku le; esa HkkSfrdoknh vkSj miHkksDrkoknh izo`fŸk rhozrj gksrh tk jgh gS] uSfrd ewY;ksa dk 

ázkl ,d xaHkhj leL;k cu xbZ gSA ,sls le; esa deZ fl)kUr dh izklafxdrk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA ;g 

euq"; dks mlds dk;ksZa ds izfr mŸkjnk;h cukrk gS rFkk mls uSfrd vkpj.k viukrs gq, thou thus dh 

izsj.kk nsrk gSA deZ fl)kUr dh vo/kkj.kk ls Li"V gS fd O;fDr vius lq[k&n%q[k ds fy, Lo;a mŸkjnk;h 

gS ftlls mlesa vkRe vuq”kklu] drZO;fu"Bk vkSj uSfrdrk dk fodkl gksrk gSA Hkkjrh; n”kZu esa ,slh 

ekU;rk gS fd deZ dk fl)kUr O;fDr ds vrhr thou] orZeku thou vkSj Hkfo"; thou ls xgjkbZ ls 

tqM+k gSA deZ fl)kUr dh bl O;k[;k ls Li"V gS fd ;g ekuo thou ds uSfrd] vk/;kfRed vkSj 

nk”kZfud vk;keksa dks xgjkbZ ls çHkkfor djrk gSA Hkkjrh; n”kZu dh fofHké “kk[kkvksa esa deZ dh O;k[;k 

vyx&vyx :iksa esa dh xbZ gS fdUrq lHkh dk ewy vk/kkj ;g gS fd çR;sd deZ dk Qy vfuok;Z :Ik 

ls çkIr gksrk gSA bl çdkj deZ fl)kUr u dsoy nk”kZfud fparu dk fo"k; gS cfYd ;g ekuo thou 

ds O;kogkfjd i{k esa Hkh vR;ar çklafxd gSA pkokZd dks NksM+dj Hkkjrh; n”kZu ds vkfLrd ,oa ukfLrd 

lEiznk;ksa esa deZ fl)kUr loZekU; gSA IysVks ds fjifCyd uked iqLrd esa Hkh lekt ds fofHké oxksZa esa 

deksZa dk foHkktu fd;k x;k gSA og lekt ds “kkld] lSfud vkSj mRiknd oxksZa dks viuh fLFkfr ds 

vuqlkj deZ djus ds fy, dgrk gSA 

Hkkjrh; /keZ”kkL=ksa esa of.kZr pkj iq#"kkFkksZa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dks lk/; ,oa lk/ku esa oxhZ—r fd;k 

tk; rks çFke rhu lk/ku ,oa vfUre eks{k dks lk/; ekuk tk ldrk gSA /keZ] vFkZ vkSj dke dks ewy :Ik 

esa ns[kk tk; rks ;g deZ dh gh rhu fLFkfr;ka gSaA thou dh pkj voLFkkvksa esa rhu ds vUrxZr deZ dh 

gh ç/kkurk gSA vfUre voLFkk eks{k dh gSA ;gk¡ rd fd thou&eqfDr dh voLFkk esa Hkh egkiq#"kksa }kjk 

vuojr deZ djrs jgus ds mnkgj.k feyrs gaSA 

 

lUnHkZ 

1- _Xosn 1@1@20   

2- Hkxon~xhrk 3@5 

3- vkpk;Z ujsUæ nso] ckS)/keZ&n”kZu] eksrhyky cukjlhnkl] 2015] i`å 14 

4- mekLokfr] rŸokFkZkf/kxe lw=] 8@1 

5- "kM+n”kZuleqPp; ij xq.kHknz dh Vhdk i`å] 1997 746] lUnHkZ laxe yky ik.Ms;] Hkkjrh; n”kZu dk losZ{k.k] ls.Vªªy 

ifCyf”kax gkml] bykgkckn] i`å 97 

6- gfjHknz—r "kM+n”kZuleqPp;]  

7- iratfy] ;ksxlw= 2@12 

8- iratfy] ;ksxlw= 2@13 

9- d.kkn] oS”ksf"kd lw=] 1@1@15 

10- d.kkn] oS”ksf"kd lw=] 1@2@7] ,oa iz”kLrikn] inkFkZ/keZlaxzg iå̀ 17 

11- d.kkn] oS”ksf"kd lw=] 1@1@17 

12- rU= jgL;] i`å 20 vkSj izdj.k&iafpdk i` 81&82] laUnHkZ jkeewfrZ ikBd] Hkkjrh; n'kZu dh leh{kkRed :ijs[kk]  

vfHkeU;q çdk”ku] 1997] i`å 123 

13- “osrk”orj mifu"kn] 1@12 

 


