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साराांि  

साप्ित्य का अप्स्तत्व मानव जीवन में उस दीप्तमान ज्योप्त के समान ि ै जो प्क प्कंकतनव्यता की प्स्िप्त में “प्कं 

करणीयम ्वा प्कं अकरणीयम्” के द्वन्द में फँसे मनषु्य के पिप्रदशनन का कायन करती ि।ै प्वशेषतिः संस्कृत साप्ित्य  का 

अिाि भण्डार अनेकों ऐसे ग्रन्िों रूपी रत्नों से भरा िुआ ि ै जो मानव जीवन के प्रत्येक पक्ष का प्नदशनन करते िैं। 

आप्दकप्व वाल्मीप्क, मिाकप्व काप्लदास, भारप्व, माघ, दण्डी आप्द अनेकों आचायों ने अपनी अपनी रचनाओ ंके 

माध्यम से संस्कृत साप्ित्य के इस प्वशाल कोशागार का मानव सभ्यता के प्ितसािन के प्लए प्नरन्तर अप्भविनन प्कया 

ि।ै इन्िीं कप्वयों में अन्यतम संस्कृत साप्ित्य के मिान कप्व एवं आचायन भवभपू्त का नाम अन्यतम ि ै प्जनकी रचना 

“उत्तररामचिरतम”् ि।ै यद्यप्प भवभपू्त ने तीन नाट्य ग्रन्िों का प्रणयन प्कया ि,ै परन्त ुउनकी कीप्तन का प्रमखु आिार 

स्तम्भ “उत्तररामचिरतम्” िी ि।ै ऐसा मत संस्कृत सप्ित्य जगत में प्रचप्लत ि।ै प्रस्ततु शोिपत्र में इसी मत की 

तकन संगतता का  समीक्षात्मक वणनन  प्कया गया ि।ै 

बीज िब्द : उत्तररामचिरतम,् भवभपू्त 

प्रस्तावना  

दवेभाषा संस्कृत की मिनीयता रूपी नदी का अजस्रप्रवाि यद्यप्प यगुयगुान्तर से अनवरत प्रवािमान ि ैतिाप्प यि प्रवाि 

सवनदा से िी अपने प्वस्तार एवं गप्तशीलता में अनेकों वैप्चत्र्य तिा प्वप्भन्नताओ ंरूपी सिायक जलस्रोंतों को उनके मलू 

स्वरूप के साि अंगीकार करने वाली अिाि जलराप्श रूपी साप्ित्य का ऊजानस्रोत भी ि।ै भारतवषन में संस्कृत साप्ित्य 

की उपादयेता एवं मित्व का अनमुान इसी बात से लगाया जा सकता ि ै प्क अनाप्दकाल से िमारी इस दवेभाषा ने न 

जाने प्कतने ऐसे ग्रन्ि रूपी मकु्ताओ ंका अमलू्य भण्डार मानव जाप्त को प्रदान प्कया प्जनके सवु्यवप्स्ित गमु्फन से 

मानव सभ्यता समय की प्रवािमान िारा के साि पिरवतनन को अंगीकार करते िुए भी अद्यावप्ि जीवन्त एवं मानवता के 

मलूभतू तत्वों एवं उद्देश्यों को सदवै स्वयं के अप्स्तत्व में प्रकाप्शत एवं मुखिरत प्कए िुए ि।ै संस्कृत साप्ित्य के इन्िीं 

मकु्तारूपी ग्रन्िों में अन्यतम एक नाट्यग्रन्ि ि ै– भवभपू्त कृत उत्तररामचिरतम।्  

     दप्क्षणभारत के ‘पद्मपरु’ नामक स्िान में कृष्णयजुवेदीय तैप्त्तिरय शाखा के अध्येता काश्यप गोत्रीय उदमु्बर नामक 

बह्मवादी ब्राह्मण कुल में उत्पन्न नीलकण्ठ एवं जातुकणी के पुत्र मिाकप्व भवभपू्त को संस्कृत नाट्य साप्ित्य में एक 

सम्माननीय स्िान प्रात ि।ै काव्यशास्त्र के रीप्तवादी आचायन वामन के ग्रन्ि “काव्यालंकार सूत््रवपृ्त्त” में  उत्तररामचिरतम ् 
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से उद्धतृ एक पद्य को आिार मानकार प्राचीन आचायों के द्वारा एकमत से भवभपू्त का प्स्िप्तकाल 700 ईसवीं के 

आसपास माना गया।  

     मिाकप्व भवभपू्त की तीन नाट्य कृप्तयाँ िैं मिावीर चिरतं, मालतीमािवं एवं उत्तररामचिरतम।् इनकी तीनों िी 

कृप्तयाँ यद्यप्प उत्कृष्ट श्रेणी की िैं, परन्त ुभवभपू्त की कीप्तनपताका का प्रमुख आिारस्तम्भ उत्तररामचिरतम ्को िी माना 

जाता ि।ै यि उनकी प्रौढ एवं उदात्त कृप्त ि।ै 

     उत्तररामचिरत मिाकप्व भवभपू्त की वि अनपुम कृप्त ि ैप्जसमें उनकी नाट्यकाव्यरचना एवं कप्वत्व शप्क्त अपनी 

चरम पिरणप्त को प्रात िुई ि।ै उत्तररामचिरतम ्में सात अंक िैं प्जसमें मयानदा परुूषोत्तम राम तिा सीता के अयोध्या 

आगमन एवं राज्याप्भषेक के पश्चात ् उनके जीवन के उत्तरािन की घटनाओ ंको प्नबद्ध प्कया गया ि।ै उत्तररामचिरतम् 

भवभपू्त की वि सवोत्तम रचना ि ै प्जसमें काव्य सौन्दयन अपनी उत्कृष्ट पिरणप्त को प्रात िुआ ि।ै रूपक, उपरूपक, 

प्रकृप्तवणनन, रसव्यंजना, नाट्य चिरत्र प्नरूपण, मानवीय संवेदना एवं जीवनमलू्यों का सकू्ष्म और सटीक प्नरूपण प्जस 

प्रकार से उत्तररामचिरत में दखेने को प्रात िोता ि ैवैसा शायद अन्यत्र िी दखेने को प्मले। 

     लंकाप्वजय के पश्चात ्अयोध्या लौटने पर राम एवं सीता के उदात्त चिरत्रों को उनके आगामी जीवन में घप्टत िोने 

वाले अप्रत्याप्शत घटनाओ ं के मध्य भी उन्िें नक्षत्रगणों के मध्य भगवान भास्कर के समान ददेीप्यमान रखने का जो 

दाप्यत्वपणून  कप्वकमन ि ैउसका कुशलतापवूनक प्ननविन भवभपू्त की काव्यसािना का उत्तम नवनीत ि।ै  

     मयानदा परुूषोत्तम राम एवं जनकनप्न्दनी सीता के दाम्पत्य जीवन के प्निःस्वािन एवं प्नश्छल पे्रम को व्यक्त करते िुए 

भवभपू्त ने प्लखा ि-ै  

“ अद्वैतं सखुदिःसखुयोरनगुणंु सवानस्वस्िास ुयद, 

प्वश्रामो हृदयस्य यत्र जरसा यप्स्मन्निायो रसिः। 

कालेनावरणात्यात्पिरणते यत्स्नेिसारे प्स्ितं, 

भद्र ंतस्य समुानषुस्य किमप्येकं तत्प्राप्यते ।।
1
 

अिानत ्जो सखु दिुःख में एक रूप से रिने वाला ि,ै जो सभी दशाओ ंमें साि रिने वाला िोता ि,ै प्जनमें हृदय को 

प्वश्राप्न्त प्मलती ि।ै प्जस दाम्पत्य में अनरुाग वदृ्धावस्िा द्वारा भी िरणीय निीं िोता, जो कालक्रमानसुार प्ववाि से 

मतृ्यपुयनन्त पिरपक्व पे्रम के सार के रूप में प्स्िर रिता ि,ै इस दाम्पत्य का अप्नवनचनीय एवं प्वलक्षण आनन्द सब प्रकार 

से प्रातव्य िोता  ि।ै 

अप्प च, 

स्नपयप्त हृदयेशं स्नेि प्नष्यप्न्दनी ते, िवल बिलमगु्िा दगु्िकुल्येव दृप्ष्ट।। 

दाम्पत्यप्रणय हृदय का प्वश्राम ि।ै यि दिू के समान िवल तिा गंगाजल की भाँप्त पावन ि।ै  

     दाम्पत्य के शदु्ध पे्रम की अलौप्कक ज्योप्त सखु के शीतल समीर एवं दिुःख की प्रचण्ड आँप्ियों में भी एक समान 

रूप से अनवरत प्रप्दत रिती ि।ै वािनक्य के कारण उसकी सरसता एवं दीप्त में कोई पिरवतनन या कमी निीं आती। ऐसा 

कल्याणकारी दाम्पत्य बन्िन तो मानव जीवन की अमलू्य श्रीप्नप्ि ि।ै प्जसका स्वाप्मत्व मनषु्य को अिकंारी एवं स्वािी 

न बनाकर उसे उसके मानवीय जीवन के दाप्यत्वों एवं कतनव्यों के प्नवनिन िते ुपे्रिरत करने वाली पे्ररणाशप्क्त बन जाता ि।ै  

     जीवन में आत्मीय जनों के मित्व को प्नप्वनवाद रूप से स्वीकार करने के साि िी भवभपू्त ने मानव के प्लए 

स्वकतनव्य प्नवनिन की मित्ता का भी उल्लेख प्कया। एक प्रजापालक राजा के रूप में मयानदा परुूषोत्तम श्रीराम का चिरत्र 

प्चत्रण करते िुए भवभपू्त ने िमाननकूुल प्रजानरंुजन को उत्तम राजसत्ता का अंगीभतू तत्त्व माना । राजसत्ता पर आसीन  
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िोने वाले प्कसी भी व्यप्क्त के प्लए यि अपिरिायन गणु ि ैप्क उसका स्वयं का जीवन प्रजा के प्लए आदशन स्वरूप िो। 

स्वप्ित के प्वषय में उदासीन रिते िुए उसे सवनप्रिम राजप्ित तिा प्रजाप्ित का प्वचार करना चाप्िए। 

     उत्तररामचिरत के प्रिम अंक में एक राजा के रूप में सवनप्रिम राजिमन की इसी सवोच्चता को मान देते  िुए 

मयानदापरुूषोत्तम राम मिप्षन वप्शष्ठ से किते िैं प्क  

“स्नेि ंदयां  च सौख्यं च यप्द वा जानकीमप्प । 

आरािनाय लोकस्य मञु्चतो नाप्स्त में व्यिा।।
2
  

अिानत ्प्रजाजनों की प्रसन्नता के प्लए पे्रम, करूणा, सखु और यिाँ तक प्क जानकी को छोडते िुए मझुे पीडा निीं िोगी। 

राजिमन प्नवनिन िते ुस्वयं के प्ितों एवं प्प्रयजनों का भी पिरत्याग कर दनेे की अदु्भत आत्मशप्क्त िी मानवता के मलूभतू 

प्सद्धान्तों  को संरप्क्षत कर सकती ि।ै जिाँ एक व्यप्क्त के प्ित से बडा समाज का प्ित िोता ि।ै 

प्द्वतीय अंक में वासन्ती का किन ि ैप्क – 

वज्रादप्प कठोराप्ण मदृपू्न कुसमुादप्प। 

लोकोत्तराणां  चेतांप्स को प्ि प्वज्ञातमुिनप्त।।
3
  

अिानत ्वज्र से कठोर, पषु्प से भी कोमल, लोकश्रेष्ठ मिापरुूषों के प्चत्त को कौन जान सकता ि?ै अिानत ्कोई निीं जान 

सकता। 

     भवभपू्त के उत्तररामचिरत में प्रकृप्त का प्नरूपण  एक  काव्यसौन्दयन बोिक तत्व न िोकर मलू किानक का 

मित्वपणून अंग ि।ै जिाँ पर नाटक में घप्टत िोने वाली घटनाओ ंका प्रभाव प्रकृप्त पर भी पड़ते िुए प्दखाया गया ि।ै 

     प्रिम अंक में राम एवं सीता के साि प्चत्रवीप्ि को दखेते समय भतूकाल में रावण द्वारा सीता के अपिरण िोने पर 

तत्समय राम की व्यप्ित मनोदशा का प्रकृप्त पर पडने वाले प्रभाव को स्मरण करते िुए लक्ष्मण किते िैं प्क  

जनस्िाने शनू्ये प्वकलकरणैरायनचिरतै, 

अप्प ग्रावा रोप्दत्यप्प दलप्त वज्रस्य हृदयम।्।
4
  

अिानत ्सनेू जनस्िान में, नेत्राप्द इप्न्द्रयसमिू को अपने–अपने प्वषय ग्रिण में असमिन बना दनेे वाले आपके  

(श्रीराम) मचू्छान आप्द व्यापारों से पत्िर भी रो पड़ा िा।  

     प्रकृप्त का मानवीय संवेदनाओ ंके साि इतना सूक्ष्म गमु्फन भवभपू्त का अपना वैप्शष््टय ि।ै मनषु्य के दिुःखों के साि 

प्रकृप्त की ऐसी भावानुभपू्त का जड़ु जाना प्क प्नजीव पत्िर भी करूणा से रो पड़े, ऐसी भावाप्भव्यंजना का अनपुमेय 

प्नदनशन भवभपू्त की उत्तररामचिरतम ् के अलावा अन्यत्र प्मलना कप्ठन ि।ै 

     वैसे भी करूण रस तो उत्तररामचिरत का प्राणभतू रस ि।ै यद्यप्प नाट्यशास्त्रीय परम्परा में वीर रस अिवा श्रृंगार रस 

को िी नाट्य के अंगीरस के रूप में स्वीकार प्कया जाता ि,ै  प्कन्त ुउत्तररामचिरतम ्में भवभपू्त ने करूण रस का ऐसा 

प्वषयानुकूल संयोजन प्कया ि ैप्क संस्कृत साप्ित्य जगत की अनेकों गम्भीर तिा मिान अिीप्तयों ने प्नप्वनवाद रूप से 

करूण रस को िी “उत्तररामचिरतम”् का अंगीरस स्वीकार प्कया ि।ै स्वयं भवभपू्त ने अन्य सब रसों में करूण रस को 

प्वशेष मित्व प्रदान करते िुए किा ि ै– 

एको रसिः करूण एव प्नप्मत्तभदेाद,् 

प्भन्निः पिृक पिृप्गव श्रयते प्ववतानन।् 

आवतन बदुु्बदतरंगमयान ्प्वकारां, 

नम्भो यिा सप्ललमेव प्ि तत ्समस्तम।्।
5
 



 

 

 

 

 
12                                                     vuqcksèku] [k.M 2] vad 2] vÁSy&twu 2026 

अिानत ्नाटक में करूण रस िी प्रिान ि ैतिा श्रृंगार, वीर आप्द आठ रसों को विी जन्म दतेा ि।ै ये करूणरस के िी 

अलग– अलग रूप ि।ै प्जस प्रकार एक िी रूप वाला प्स्िर जल बलुबलेु एवं तरंगों के रूप में पिरवप्तनत िोता रिता ि।ै 

उसी प्रकार एक करूण रस िी अन्य रसों का रूप िारण कर जल के समान िी अपनी नाना प्रकार की आकृप्तयों को 

प्रकट प्कया करता ि।ै यि श्लोक उत्तररामचिरतम ्नाटक  का बीजमन्त्र ि।ै 

उपसांहार   

इस प्रकार िम कि सकते िैं प्क उत्तररामचिरतम ्भवभपू्त की सवोत्तम रूपक रचना ि ैप्जसमें उन्िोंने मलू किानक को 

अपनी कल्पना शप्क्त तिा काव्यशास्त्रीय पाप्ण्डत्य से अध्येतागण के प्लए इतना रमणीय तिा सगुम बना प्दया प्क 

अनेकों बार उत्तररामचिरतम ्को पढ़ने के बाद भी इसमें अंतप्ननप्ित भावाप्भव्यंजना का अदु्भत कलात्मक सौन्दयन संस्कृत 

साप्ित्य के प्रत्येक अध्येता को बारम्बार उत्तररामचिरतम ्के अध्ययन िते ुपे्रिरत करता ि।ै अपने इस एक ग्रन्ि के माध्यम 

से संस्कृत साप्ित्य जगत् में सदवै के प्लए आलोप्कत िो जाने वाले मिाकप्व भवभपू्त के प्वषय में यि किन अक्षरशिः 

सत्य ि ैप्क “उत्तररामचिरतम ्भवभपू्तनप्वप्शष्यते”।  
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