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Hkkjr lkaLÑfrd fofo/krkvksa dk ns’k gSA ;gk¡ ij fofHkUu tkfr;k¡ fuokl djrh gSaA 

ftuesa vkfnokfl;ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA vkfnoklh lekt Hkkjrh; lH;rk o 

laLÑfr dks oSf’od ifjǹ’; ij izLrqrdrkZ tutkrh; lekt gS] ftlus yksd laLÑfr 

o thou dkss cuk, ,oa cpk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkfnoklh gekjh 

izkphu laLÑfr ds ifjpk;d gSa] vkfnoklh 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS] ^vkfn^ 

vkSj ^oklh^A ^vkfn^ dk vFkZ ^ewy^ vkSj ^oklh^ dk vFkZ ^fuoklh^ gSA vr% vkfnoklh ls 

rkRi;Z /kjrh ds ewy uoklh ls gS] tks lH; txr~ ls nwj ?kus taxyksa] Å¡ps ioZrksa vkSj 

nqxZe ?kkfV;ksa esa fuokl djrs gSa] vkfnoklh dk 'kkfCnd vFkZ gS ^vkfndky ls ns’k esa 

jgus okyh tkfr^A 

     orZeku fLFkfr esa ^vkfnoklh^ 'kCn dk iz;ksx fof”k"V i;kZoj.k esa jgus okys] 

fof”k"V Hkk"kk cksyus okys] fof”k"V thou i)fr rFkk ijEijkvksa ls lts vkSj lfn;ksa ls 

taxy] igkM+ksa esa thou&;kiu djrs gq, vius /kkfeZd vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa dks 

laHkkydj j[kus okys ekuo lewg dk ifjp; djk nsus ds fy, fd;k tkrk gS vkSj 

cgqr cM+s iSekus ij muds lkekftd nq%[k rFkk u"V gq, lalkj ij nq%[k izdV fd;k 

tkrk gSA
1
 vkfne tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa ds fy, ^vkfnoklh^ 'kCn dk iz;ksx izkphu 

le; ls gh fd;k tkrk jgk gSA bUgksaus viuh lH;rk vkSj laLÑfr dh /kjksgjksa dks 

;qxksa esa latks;k gqvk gS] blfy, ;s jk"Vª ds vlyh okfjl dgs tk ldrs gSaA lH;rk 

vkSj laLÑfr ds fodkl dh Hkwfedk eq[;/kkjk ls vf/kd izkphu o okLrfod gSA 

     vkfnoklh lekt ,slk lekt gS ftlds uke esa gh mldh igpku fNih gqbZ gSA 

vkfnoklh 'kCn ds fy, ^ewyfuoklh^ 'kCn dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gS vFkkZr~ 

vkfnoklh lekt bl Hkwfe dk ewy fuoklh gSA ogh bl Hkwfe dk mÙkjkf/kdkjh Hkh gS]  
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blfy, vkfnokfl;ksa dks Hkkjr dk ewy fuoklh ekuk tkrk gSA vkfnoklh laLÑfr 

i;kZoj.kh; laLÑfr gSA vkfnoklh ges”kk ls gh izÑfr dh xksn esa jgs gSaA vkfnoklh 

laLÑfr lgvfLrRo dh laLÑfr gSA izÑfr ds fcuk vkfnoklh vius vfLrRo dh 

dYiuk ugha dj ldrsA vkfnokfl;ksa us izÑfr dks u rks NsM+k gS vkSj u gh mldk 

nksgu fd;kA mlds gj O;ogkj o laLdkj esa izÑfr dk laj{k.k o iks"k.k dh Hkkouk 

fufgr gSA vkfnoklh thou ou lEink dk iwtd vkSj fgrS"kh jgk gSA viuh ijEijk 

ls HkkoukRed tqM+ko ds dkj.k vkt Hkh ns’k dh ;s fofo/k tutkfr;k¡ taxyksa] igkM+ksa 

ds chp jgdj ^ounsork^ ¼flaxcksaxk½ dh iqtk djrs gSaA taxy vkSj taxy ds lEiw.kZ 

ifjos’k ds lkFk mudk ukfHkuky laca/k gSA os”kHkw"kk] [kku&iku] ioZ&R;ksgkj] u`R;] xhr] 

iwtk&ikB vFkkZr~ buds thou dk dksbZ Hkh i{k gks] izÑfr ogk¡ lkdkj :Ik esa fo|eku 

jgrh gSA ysfdu fodkl vkSj vkS|ksfxdhdj.k taxy o tehu ds lkSnkxjksa ds dkj.k 

vkfnoklh vkt i;kZoj.k 'kj.kkFkhZ cu x;s gSaA mlds Bksj&fBdkus dks ouksa dh va/kk/kqa/k 

dVkbZ o vkS|ksfxdhdj.k us mtkM+dj j[k fn;k gSA vkfnokfl;ksa us izÑfr vkSj 

i;kZoj.k ty] taxy vkSj tehu ls tqM+s eqn~nksa dks mBk jgh gSA os dkYifud ;k 

lrgh ugha gS cfYd vkt dk ;FkkFkZ vkSj Toyar leL;k gSA ufn;k¡ lw[krh tk jgh gS] 

rks ioZr VwVdj lery gksrs tk jgs gSaA izÑfr ds euksje n’̀;] i'kq& i{kh] ouLifr;k¡] 

isM+&ikS/ks yqIr gksrs tk jgs gSaA 

     vkfnoklh vFkZO;oLFkk ou iz/kku Fkh] ijUrq Lora=rk ds ckn taxyksa dh dVkbZ 

rsth ls gksus yxhA ljdkj us fodkl ds uke ij cM+s&cM+s cka/k cuk,] ftlls yk[kksa 

yksx foLFkkfir gq,A gekjs ns”k dh fodkl uhfr dk y{; gksuk pkfg, Fkk ^fodkl esa 

lcdks leku vf/kdkj dh izkfIr^ ysfdu ,slk ugha gqvkA fodkl rks gqvk ij dqN 

pqfuank yksxksa dk la[; yksxksa dh dher ij] [kkldj vkfnokfl;ksa dh dher ijA 

jk"Vªh;rk ds uke ij vkfnokfl;ksa dh tehu vf/kxzfgr dj mUgsa foLFkkfir gh ugha 

fd;k x;k] cfYd mlds lanHkZ esa lafo/kku esa izkIr ewy vf/kdkjksa dk mYya?ku Hkh 

fd;k x;kA bl fodkl ifj;kstukvksa ls bu vkfnoklh izns’kksa vFkok {ks=ksa dk vkfFkZd 

larqyu Hkh fcxM+ x;kA ljdkj ds }kjk dbZ ;kstuk,¡ cukbZ tkus yxha ftlls os 

vius ouksa] taxyksa ls [knsM+ fn, x,A vkfnokfl;ksa dks xjhch] cngkyh] vf”k{kk] 

va/kfo”okl] csjkstxkjh vkfn dbZ eqlhcrsa >syuh iM+ jgh gSaA 

     vkfnoklh lekt ds vfLerk ds ladV dks ysdj xgjh fpark O;Dr dh xbZ gSA 

vkfnokfl;ksa dks taxy] unh vkSj igkM+ksa ls f?kjs muds izkÑfrd vkSj ikjaifjd ifjos’k 

ls csn[ky fd;k tk jgk gSA vHkh rd og vius fo’oklksa] jhfr&fjoktksa] yksdùR;ksa 

vkSj yksdxhrksa ds lkFk dq¡vksa] eosf’k;ksa] ufn;ksa] rkykcksa vkSj tM+h&cwfV;ksa ls laiUu ,d 

tulekt esa jgrk vk;k gSA bldh viuh ,d fof”k"V laLÑfr jgh gSA mldk viuk 

fodflr vFkZra= FkkA og vius iq”rSuh] ikjaifjd vkSj Ñf"k vk/kkfjr dqVhj /ka/kksa ls 

ijaijkxr FkkA c<+bZfxjh] yksgkjfxjh] e/kqeD[khikyu] nksuk&iÙky] e/kq mRiknu] jLlh] 

pVkbZ] fcukbZ tSls dke mls fojklr esa feys Fks] ijUrq vkt [kqys cktkj dh 

vFkZO;oLFkk us lfn;ksa ls pys vk, muds iq”rSuh vkSj ikjaifjd /ka/kksa dks pkSiV dj 

fn;k gSA
2
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     vkfnoklh n”kZu dh ,d [kkl ckr gS & thou ds izfr vkuane;h vnE; 

ftthfo"kkA vkt tc pkjksa vksj fujk”kk vkSj dqaBk dk ekgkSy gS] vkfnoklh n”kZu 

thou dks vkuane; utfj, ls ns[kus vkSj thus dh odkyr djrk gSA vkfnoklh 

thou esa lkaLÑfrd oSfo/; ds lkFk lgtrk vkSj ljyrk dk vuwBk esy ns[kus dks 

feyrk gS tks thou dks vkuane;h cuk, j[krk gSA ogk¡ u iSls dh ykyp gS vkSj u 

equkQs dh va/kh nkSM+A cfYd og vius lq[ke; thou ds fy, l`f"V vkSj lef"V ds 

izfr ÑrK eglwl djrk gSA ^^Hkkjr dh tula[;k dk ,d cM+k fgLlk vkfnokfl;ksa 

dk gSA iqjkru ys[kksa esa vkfnokfl;ksa dks vfRodk vkSj ouoklh Hkh dgk x;k gSA^^
3
 

     vkfnoklh laLÑfr iF̀kd~ laLÑfr jgh gS vkSj bldks ekurs gq, lekt oSKfud 

vkfnoklh laLÑfr laj{k.k ij fo”ks"k cy nsrs gSa] ij ;g fufoZokn lR; gS fd cká 

lalkj esa izos”k djus ls 'kuS% 'kuS% budh laLÑfr dk O;kikjhdj.k gksus yxsxk vkSj os 

lekt dh O;kid laLÑfr esa fey tk;saxsA vkfnoklh laLÑfr esa vkfnoklh /keZ dh 

ladYiuk gS] mudk /keZ izÑfrokn gSA Hkkjrh; laLÑfr vkSj lH;rk ds lc vksj 

vkfnoklh ijaijk,¡ vkSj izFkk,¡ NkbZ gqbZ gSa] fQj Hkh bl rF; dh tkudkj vke yksxksa 

esa ugha gSA ^^Hkkjrh; n”kZu”kkL= Hkk"kk ,oa jhfr&fjokt esa vkfnokfl;ksa ds ;ksxnku ds 

QSyko vkSj egRo dks vDlj bfrgkldkj vkSj lekt’kkfL=;ksa ds }kjk de djds 

vkadk vkSj Hkqyk fn;k tkrk jgk gSA
4
 

fodkl vkSj i;kZoj.k iznw"k.k  

i;kZoj.k ekuo thou dk vfHkUu vax gS] ftlds laj{k.k ds fcuk ekuo dk vfLrRo 

lqjf{kr ugha gS] ysfdu vQlksl dh ckr gS fd orZeku foKku o rduhdh ds ;qx esa 

ekuo dh LokFkhZ izo`fÙk vkS|ksxhdj.k] jksM pkSM+hdj.k] ou lalk/ku vfrnksgu o vU; 

fodkl dk;ksZa ds uke ij ouksa ds nksgu dh otg ls vkWDlhtu lzksr u"V gks jgs gSa o 

dkcZu& MkbvkWDlkbM dh c<+rh ek=k ekuo o izÑfr ds vfLrRo ds fy, Hk;kud 

[krjk iSnk gks x;k gSA orZeku esa rsth ls ?kVrs taxy vkSj cnyrs gq, i;kZoj.k dks 

cpkus ds fy, lfn;ksa ls taxyksa ds lkFk thou dk laca/k fuHkkus okys vkfnoklh 

lekt dh vge~ Hkwfedk gSA Hkkjr esa yxHkx 645 vyx&vyx tutkfr;k¡ fuokl 

djrh gSaA ty] taxy vkSj tehu dks ijaijkvksa esa Hkxoku dk ntkZ nsus okys 

vkfnoklh fcuk fdlh LokFkZ ds taxyksa vkSj Lo;a ds vfLrRo dks cpkus ds fy, vkt 

Hkh iz;kljr gSA 

     vkt le; ds lkFk gekjs ns’k us izxfr dh gSA geyksxksa us Hkh dqN izxfr t:j 

dh gSA ftlesa geyksx ns[k jgs gSa fd fnu&izfrfnu foKku ds u,&u, vkfo"dkj gks 

jgs gSaA bu oSKkfud vkfo"dkjksa ls geyksxksa us vius vklikl HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa 

dk taxy t:j [kM+k dj fy;k gS] ij ukp&xku vkSj thou dk uSlfxZd vkuan tks 

vkfnokfl;ksa ds ikl Fkk] mlesa yxkrkj fc[kjko vkrk tk jgk gSA gkykafd ge bls 

cpkus dh Hkjiwj dksf”k”k esa yxs gq, gSa] ysfdu blh ds lkFk ge vfo”okl ds ekgkSy 

dks Hkh yxkrkj c<+k jgs gSaA vius LokFkZ ds fy, /kjrh ek¡ dh ihM+k vkSj :ykbZ dks 

vulquk dj jgs gSa vkSj lcls cM+h nqHkkZX; dh ckr ;g gS fd nqfu;ka dks vHkh Hkh tks 
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thou n”kZu cpk ldrk gS] mlds okgd oa’kt vkfnoklh yksxksa dk thou ladV esa 

gSA
5
 

     fo”o esa ,d vkfnoklh n”kZu gh gS tks lcls T;knk ekuoh; gSA ;wjksi ds yksx 

tks nqfu;ka esa lcls fodflr gSa os dg jgs gSa fd gesa vkfnoklh thou n”kZu dks 

viukuk gksxk] mUgha ds tSls thuk gksxk] ,slk os igys ugha dgrs FksA vkt dg jgs gSa 

D;ksafd Xykscy okfeZax ds ladV us mudks ,slk dgus ds fy, etcwj dj fn;k gSA 

ftlls cpus ds fy, oSKkfudksa dks Hkh dksbZ mik; ugha lw> jgk gSA /kjrh dk rkieku 

yxkrkj c<+ jgk gS vkSj bls jksdus ds lkjs mik; Qsy gks pqds gSaA ,sls esa fodflr 

ns”kksa vkSj lektksa dks yx jgk gS fd vkfnoklh n”kZu gh iwjh nqfu;ka dks bl ladV ls 

cpk ldrk gSA 

     izÑfr dk fouk’k djds ge fodkl dh dYiuk ugha dj ldrs] tcfd vkt ,d 

Hkzked /kkj.kk izpkfjr dh tkrh jgh gS fd fodkl ds fy, dqN rks fdlh dks rks 

cfynku nsuk gh gksxkA ijUrq lR; ;g gS fd fodkl ds ,sls /kks[kk/kM+h ekWMy izLrqr 

fd;s tk jgs gSa tks Lo;a Hkh izÑfr fojks/kh gksrs gSa rFkk mldks vatke nsus okyh 

O;oLFkk Hkh ywV dh Hkkouk ls xzLr jgrh gSA ;g fdlh ls Nqik gqvk ugha gS fd 

fodkl ds uke ij izkÑfrd lalk/kuksa dk uhfr vkSj fu;eksa dk mYya?ku dj nksgu 

fd;k tk jgk gSA ljdkj bl ǹ’; dks [kqyh vk¡[kksa ls ns[k jgh gSA ysfdu iwathoknh 

xBtksM+ ds dkj.k vkS|ksfxdhdj.k cM+h&cM+h ifj;kstukvksa] 'kgjhdj.k] fodkl ds 

fofo/k dk;ksZa ds cgkus u dsoy vfu;af=r :Ik ls ty] taxy] tehu dks gM+ik tk 

jgk gS] cfYd izÑfr dh lajpuk ds lkFk Hkh NsM+NkM+ dh tk jgh gSA fodkl ds bl 

vk/kqfud ekWMy esa vkfnokfl;ksa dh cjcknh lcls T;knk gqbZ gSA tgk¡ izÑfr o 

i;kZoj.k fou"V gqvk gS] ogk¡ vkfnoklh foLFkkfir nj foLFkkfir gksrk gqvk vius 

vfLrRo dks [kks jgk gSA oLrqr% i;kZoj.k ,oa fodkl dh leL;kvksa dks vyx djds 

ugha ns[kk tk ldrkA blds fy, ,d uohu ǹf"Vdks.k Bksl uhfr rFkk fu;a=.k dh 

vko”;drk gS] ;g vko”;drk gS fd gekjh fodkl dh xfr vo:) gksxh] vfirq 

Lo;a ekuo dk Hkfo"; va/kdkje; gks tk;sxkA
6 

i;kZoj.k laj{k.k vkSj vkfnoklh lekt dh thou 'kSyh  

izÑfr dks ekrk ekuus okys o ty] taxy vkSj tehu dks Hkxoku dk ntkZ nsus okys 

vkfnokfl;ksa us lfn;ksa ls fcuk fdlh LokFkZ ds budh j{kk dh gSA vkfnokfl;ksa ds 

thou esa ty] taxy vkSj tehu dk fo”ks"k egRo jgk gSA 

     fdlh Hkh lekt ds ikl thus dk viuk n”kZu gksrk gSA blh rjg ls gekjs tks 

fofHkUu vkfnoklh leqnk; gSa muesa /kjrh vkSj bl n`f"V ds gj ltho vkSj futhZo 

oLrq dks ns[kus dk viuk&viuk ,d utfj;k gSA gekjs iqj[kksa us Hkh thus dk ,d 

rjhdk [kkstk Fkk] /kjrh] unh&igkM+ vkSj taxy& tehu dh ;k=k djrs gq,] fpfM+;ksa 

ds lkFk jgrs gq,] i'kqvksa ds lkFk jgrs gq,] bl ns[ks vkSj vuns[ks txr~ vkSj l`f"V ds 

lkFk jgrs gq,A mUgksaus viuh ;k=k ls vPNh rjg ls le> fy;k Fkk] thuk gS rks [kqn 

ls igys ty] taxy vkSj tehu ds ckjs esa lkspuk gksxkA mu ifjanksa dk [;ky djuk 

gksxk] tks nqfu;ka Hkj dh ;k=k,¡ vkt Hkh djrs gSa vkSj ,d bykds dk Qy&Qwy /kjrh 
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ds fdlh vkSj fgLls esa tkdj jksirs gSaA eryc lkewfgdrk vkSj lgthfork ds fopkj 

ij pyukA ;g leqnk; ijaijkvksa dks fuHkkrs gq, 'kknh ls ysdj gj 'kqHk dk;ksZa esa isM+ksa 

dks lk{kh cukrs gSaA ou laj{k.k d izcy izo`fÙk ds dkj.k vkfnoklh ou o oU;&thoksa 

ls mruk gh izkIr djrs gSa] ftlls mudk thou lqyHkrk ls py lds o vkus okyh 

ih<+h dks Hkh ouLFky /kjksgj ds #i esa fn, tk ldsA buesa ou lao/kZu] oU; thoksa o 

ikyrw i'kqvksa dks lajf{kr djus dh izo`fÙk ijaijkxr gSA bl dkS”ky n{krk o iz[kjrk 

dh otg ls vkfnokfl;ksa us igkM+ksa] ?kkfV;ksa o izkÑfrd okrkoj.k dks vkt rd 

larqfyr cuk, j[kk gSA 

     vkfnoklh thou n”kZu D;k gS\ vkfnoklh n”kZu gS izÑfr ds lkFk thuk lh[kks] 

izÑfr dk mruk gh mi;ksx djks] ftruk thou ds fy, t:jh gSA ykyp ds fy, 

izÑfr dks u"V ugha djksA ;wjksi us 'kk;n ;g Lohdkj dj fy;k gS fd mlus ykyp 

ds fy, izÑfr dk vR;f/kd nksgu fd;k gSA mUgsa ,slk vglkl vc gqvk gS tc 

lcdqN [kRe gksus ds dxkj ij igq¡p x;k gSA tcfd vkfnokfl;ksa dks ;g 

lh[k&le> cgqr igys gh fey pqdh FkhA blfy, vkfnoklh n”kZu dgrk gS izÑfr 

dks cpkvks] izÑfr cpsxh rks rqe Hkh cps jgksxsA
7
 

     Hkkjr esa vkfnokfl;ksa dk taxyksa ls fj”rk ewy :Ik ls lgvfLrRo ds fl)kUr 

ij vk/kkfjr vkSj ,d&nwljs ds lkFk ijLij lEc) jgrs gq, ,d& nwljs ij vkfJr 

jgk gSA vkthou ou Hkwfe ,oa ou lEinkvksa ls vkthfodk izkIr djus dk mudk 

iqjkuk fj’rk ges’kk fuf’pr :Ik /kkj.k djus okys LQfVd dh rjg jgk gS vkSj os vius 

vfLrRo] igpku] thou&;kiu dh lHkh vko”;drkvksa dh vkiwfrZ ds fy, taxyksa ls 

y?kq ou mRikn] tM+h&cwfV;k¡ vkfn ,d= dj ou Hkwfe ij [ksrh djus ,oa ikyrw 

i'kqvksa dks pjkus] >qe [ksrh ds lkFk&lkFk izkÑfrd lkSUn;Z dks cuk, j[krs gq, viuh 

/kkfeZd t:jrksa dks iwjk djrs jgs gSaA  taxy muds fy, lalk/kuksa dk eq[; vk/kkj 

/kkfeZd xfrfof/k;ksa dk lzksr] nsoh& nsorkvksa dk vkokl LFky rFkk mudh lkaLÑfrd 

igpku dk izeq[k dsUnz jgk gS] tgk¡ jgdj os lHkh izkf.k;ksa ds thou ,oa lekthdj.k 

dh fo”okoyksdu djrs jgs gSaA ou ifjfLFkfrd ra= dk ewy fuoklh gksus ds dkj.k 

vkfnokfl;ksa dk ou ls laca/k ?kfu"B :Ik ls vkil esa tqM+k gS ,oa ftldh mRifÙk bl 

rjg ls gS fd ,d ds vHkko esa nwljs dk LoLFk thou&;kiu djuk cgqr dfBu gks 

tk,xk] vFkkZr~ vkfnokfl;ksa ds fcuk taxy ugha cp ldrk ,oa taxy ds fcuk 

vkfnokfl;ksa ds fy, thou&;kiu vfo’oluh; gSA 

     vkfnoklh lekt izÑfr ds lkFk vius xgjs laca/k] ijaijkxr Kku vkSj izkÑfrd 

lalk/kuks ds laj{k.k ds fy, tkuk tkrk gSA mudk thou izÑfr ij vk/kkfjr gksrk gS 

vkSj os bls viuh lkaLÑfrd vkSj lkekftd igpku dk vfHkUu fgLlk ekurs gSaA 

vkfnoklh taxy esa fuokl djus okyh tutkfr leqnk; gS] taxy gh mudk ifjokj 

gS] taxyh tkuojksa dks Hkh os vius ifjokj dk vVwV fgLlk ekurs gS] izÑfr ls izkIr 

lalk/kuksa ls gh os viuk thou fuokZg djrs gSa] ysfdu izÑfr ls mruk gh ysrs gSa] 

ftrus dh t:jr gksrh gSA lkFk gh o`{kkjksi.k djuk] ckxokuh] Qly iSnk dj os 

lkeatL; cuk, j[krs gSaA vkS|ksxhdj.k o rduhdh ;qx ls igys rd i;kZoj.k dh 

fLFkfr cgqr lqjf{kr Fkh] ysfdu foKku ds ;qx us i;kZoj.k dk cqjh rjg [kuu fd;k] 
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m|ksxifr;ksa us vius futh LokFkZ ds pyrs vkfnokfl;ksa dks csn[ky djds taxyksa dh 

txg cM+s&cM+s IykaV~l LFkkfir fd,] daifu;k¡ [kksyhA oDr cny x;k oDr ds 

lkFk&lkFk vkfnokfl;ksa dk jgu&lgu Hkh cnyk] ysfdu oDr ds lkFk Hkh 

vkfnokfl;ksa dk ty] taxy] tehu ds izfr yxko de ugha gqvkA vkt Hkh tutkrh; 

{ks=ksa esa i;kZoj.k gjk&Hkjk o iznw"k.kjfgr feyrk gSA 

 la;qDr jk"Vª ds vkfnoklh ekeyksa ds LFkk;h Qksje dh 2007 esa tkjh fjiksVZ ds 

vuqlkj] vkfnoklh leqnk; fo’o ds dqy 80 Qhlnh lkaLÑfrd vkSj tSo fofo/krk ds 

laj{k.k vkSj lao/kZu ds fy, lh/ks rkSj ij mÙkjnk;h gSA 

 vkfnoklh vukfndky ls taxyksa esa leqnk; cukdj jgrs gSaA ou laj{k.k dh 

izcy izòfÙk ds dkj.k ;s ou ,oa oU; thoksa ls mruk gh izkIr djrs gSa] ftrus dh 

t:jr gks] ftlls mudk thou lqyHkrk ls py lds o vkxkeh ihf<+;ksa dks Hkh ou 

LFky /kjksgj ds :Ik esa fn, tk ldsA 

 vkfnokfl;ksa ds 'kknh ls ysdj izR;sd R;ksgkj esa isM+ksa dks lk{kh ekudj iw.kZ 

fd;s tkrs gSa] vkfnokfl;ksa ds oSokfgd lekjksg esa lsey ds iÙkksa dk gksuk fo’ks"k jLe 

ekuk tkrk gSA 

 vkfnoklh taxyksa ls tM+h&cwfV;ksa dk laxzg] Qy&Qwy] lfCt;k¡ laxzg.k] 

ydM+h drZu djrs gSa] mUgsa 'kgjksa esa cspdj viuk thou&;kiu djrs gSaA cnys esa os 

Hkjiwj o{̀kkjksi.k djrs gSa] [kkldj ckfj’k ds rqjUr ckn os cM+s Lrj ij rjg&rjg ds 

isM+ yxkrs gSaA lkFk gh cM+s gksus rd mudh ns[kHkky Hkh djrs gSaA 

 vkfnokfl;ksa esa ou lao/kZu] oU; thoksa o ikyrw i'kqvksa dk laj{k.k djus dh 

izo`fÙk ijaijkxr gSA bl dkS”ky n{krk o iz[kjrk dh otg ls vkfnokfl;ksa us igkM+ksa] 

?kkfV;ksa ,oa izkÑfrd okrkoj.k dks vkt rd larqfyr cuk, j[kk gSA 

 vkfnoklh gh bl ckr dks le>rs gSa fd izkÑfrd taxy mxk;s ugha tk 

ldrs] [kqn curs gSaA vkfnokfl;ksa us viuh lkekftd O;oLFkk ds rgr dqN cafn’ksa 

Lo;a ij yxk j[kh gSA bu cafn’kksa ds rgr egqvk] vke] djat] tkequ] dsM vkfn ds 

o`{k os ugha dkVrs] l[kqvk ds isM+ dh cafn’k ;g gS fd rhu QqV NksM+dj gh mls 

dkVuk gSA os tykou ds fy, ges’kk lw[ks isM+ gh dkVrs gSa] blfy, tgk¡ vkfnoklh 

gSa] ogk¡ taxy cps gq, gSa o tgk¡ os ugha] ogk¡ taxyksa dk ukeksa fu’kku feV pqdk gSA 

 vkfnokfl;ksa dh otg ls tyok;q ifjorZu ds izHkko ls vHkh rd /kjrh cph 

gqbZ gS] muds }kjk ty] taxy vkSj tehu ds laj{k.k ls okrkoj.k 'kq) cuk gqvk gS] 

tks fd fu;fer o"kkZ] LoPN ty] LoPN ok;q] mitkÅ tehu lfgr lalk/kuksa dh 

miyC/krk ds fy, vfrvko’;d gSA 

     vkfnokfl;ksa dk viuk /keZ ljuk gS] tks izÑfr dk /keZ gSA og isM+ksa vkSj iwoZtksa 

dh iwtk djrk gSA nQuk, x, ;k tyk, x, iwoZtksa dh dczksa ;k 'e’kkuksa dks fpfUgr 

djus rFkk mldh Le`fr cuk, j[kus gsrq og mu ij iRFkj yxkrk gS] ftUgsa og 

^llu^ dgrk gS vkSj mldh iwtk djrk gSA llu ij mlds iwjs lekt dk iwjs lewg 
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dk gd gksrk gSA os bu llu ;kfu iRFkjksa dks gh viuh tehu ds iV~Vs dh rjg 

ekurk gSA mldk /keZ mlds thus dk fu;e gS] blfy, og O;ogkfjd gSA vkfnoklh 

vius vki dks fgUnw ugha dgrkA og viuh igpku vius /keZ ls ugha cfYd ;g iwNs 

tkus ij fd ^^rqe dkSu gks\ eSa vkfnoklh gw¡^^ dgrk gSA vius VksVe ;k xks= tks 

isM+&ikS/kksa ,oa thoksa ds uke ij gksrs gSa] dks og vius ifjp; esa tksM+ nsrk gSA
8
 okLro 

esa vkfnoklh vk;ksZa ls iwoZ dk euq"; lewg gSA og bl Hkwfe dk ewy ekfyd gSA lgh 

vFkZ esa ogh {ks=kf/kdkjh gSA blfy, dqN v/;;uksa us mUgsa ^vcksfjftuy^ dgdj 

lacksf/kr fd;k gS] tks mfpr Hkh gSA
9
 Hkkjr esa yksx vf/kdrj vuqlwfpr tutkfr;ksa dks 

vkfnoklh dgrs gSa vkSj bl fjiksVZ esa bu nksuksa 'kCnksa dk iz;ksx ,d gh vFkZ esa fd;k 

x;k gSA ekuk tkrk gS fd vkfnoklh Hkkjrh; izk;}hi ds ewy fuoklh gSaA 

vkfnoklh lekt esa ijaijkxr fpfdRlk O;oLFkk  

euq"; 'kq:vkr ls gh vius Hkkstu] vkJ; vkSj fpfdRlk ds fy, izÑfr ij gh fuHkZj 

jgk gSA orZeku esa fpfdRlk iz.kkyh esa varj gksus ds mijkUr Hkh fpfdRlk i)fr;ksa dk 

vk/kkjHkwr mís’; euq"; ds LokLF; rFkk dY;k.k dh dkeuk gh gSA tutkfr lekt esa 

vkt Hkh fpfdRlk i)fr thfor ,oa lfØ; gS rFkk O;kid iSekus ij vkt Hkh bldk 

mi;ksx gksrk gh gSA LokLF; thou dk ,d vko’;d vk;ke gS] blds vHkko esa ekuo 

thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gS vkSj blfy, LokLF; ij ppkZ ,d 

pqukSrhiw.kZ fo"k; gSA gkykafd LokLF; lHkh leqnk;ksa vkSj {ks=ksa ds thou dk izeq[k 

vk/kkj gS vkSj tutkfr leqnk; ds fy, bldh egÙkk dgha vf/kd gSA blds nks izeq[k 

dkj.k izrhr gksrs gSa & i`FkDdj.k vkSj va/kfo”oklA fofo/k ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh 

iz;klksa ds ckotwn tutkrh; LokLF; dh xq.koÙkk vkt Hkh dbZ pqukSfr;ksa ls ;qDr gSA 

fofo/k v/;;u vkSj tutkrh; LokLF; ls tqM+s nLrkost mudh LokLF; dh n’kk vkSj 

fn’kk dks izLrqr djrs gSaA blds dbZ mnkgj.k tulapkj ds lk/kuksa ds ek/;e ls Hkh 

izLrqr fd, tkrs gSaA vko’;drk gS fd tutkfr {ks=ksa esa LokLF; dh ifjfLFkfr;ksa dks 

O;kid :Ik ls dj muds LFkk;h lek/kku [kksts tk, vkSj fofo/k lqfo/kkvksa dh 

miyC/krk ds mi;ksx vkSj egRo dks Hkh crk;k tk,] rHkh okLrfodrk esa tutkfr 

{ks=ksa dh LokLF; dh fLFkfr esa ifjorZu dk ,d ekxZ rS;kj fd;k tk ldrk gS] tgk¡ 

dbZ tutkfr;k¡ fodkl dh vksj vxzlj gSA ogha dqN tutkfr vkt Hkh vius 

ijaijkxr jhfr&fjoktksa vkSj /kkfeZd laLdkjksa ds lkFk vk/kqfud fodkl dh nkSM+ esa ihNs 

gSaA vkt Hkh gj rjg ds chekjh ds fy, tM+h&cwfV;ksa ij fuHkZj gS vkSj mlh ls viuk 

bZykt djrs gSaA ;g ouksa ds lkFk vk¡[k [kksyrs gSa] ouksa ds lkFk lksrs gSaA ;s yksx 

taxyksa esa fuokl djrs gSa rFkk ouksit ij vkfJr gksus ds dkj.k taxyh tM+h&cwfV;ksa] 

>kM+&Qwad vkSj Vksus& VksVds ds vPNs tkudkj gksrs gSaA bu tutkfr;ksa dk izÑfr ds 

lkFk vn~Hkqr lkeatL; gksrk gS] ;gh dkj.k gS fd budh ijaijkxr fpfdRlk i)fr 

jgh gSA 

     fpfdRlk dh ;g i)fr;k¡ tutkfr ds yksd fpfdRldksa ijaijkxr :Ik esa iwoZtksa 

ls izkIr gksrh gSA bl fpfdRlk Kku dk gLrkarj.k ih<+h nj ih<+h tutkfr;ksa esa gksrk 

vk jgk gS] oSls blesa FkksM+k cnyko vk;k gSA vc iqjkus ih<+h ds tutkrh; yksx ubZ 

ih<+h dks viuk Kku ugha nsrs gSa] blds ihNs dh /kkj.kk dks crkrs gq, cSxk tutkfr 
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dgrs gSa fd /kkfeZd ekU;rk ds dkj.k iqjkuh ih<+h ije ikjaifjd vkS"kf/k dk Kku ubZ 

ih<+h dks ugha fn;k tk jgk gSA ekU;rk ds eqrkfcd fdlh vkS"kf/k ds ckjs esa vU; 

fdlh dks crkus ls mldk izHkko de gks tkrk gSA blds ihNs vkS"kf/k ikS/ks ds izfr 

/kkfeZd vkLFkk] iwtk vkSj fu;e ds ca/ku Hkh tqM+s gaSA blfy, tutkfr;ksa dks blls 

vfu"V gksus dk Mj jgrk gSA nwljh vksj ubZ ih<+h Hkh bl Kku dks izkIr djuk ugha 

pkgrh gS] D;ksafd ;g jkstxkjijd ugha gS vkSj ;qokvksa dks jkstxkj pkfg,A fpfdRlk 

i)fr dh tutkfr yksd fpfdRld dks ijaijkxr :Ik ls iwoZtksa esa fojklr ls izkIr 

gksrh vk jgh gSA ou laink vkSj izkf.k;ksa vkfn ds laca/k esa ;g n{k gksrs gSaA 

     gekjs thou esa ouksa dk egRoiw.kZ LFkku gS] ogk¡ tgk¡ ,d vksj tutkfr;ksa ds 

fy, vkthfodk ds lzksr miyC/k djkrs gSa] ogha mudh thou j{kk esa Hkh vge~ Hkwfedk 

fuHkkrs gSa] taxyksa ls tutkfr;ksa dks u dsoy ouksit izkIr gksrk gS] cfYd lfn;ksa dk 

v{k; HkaMkj ogha ls feyrk gSA chekj iM+us ij vLirky tkus dh ctk; fljgk] 

xqfu;k] nsokj] Hkqudk] vkSlk vFkok blh izdkj ds vU; vius ijaijkxr fpfdRldksa ds 

ikl tkrs gSaA fpfdRld chekjh ds y{k.kksa ds vk/kkj ij mldh fpfdRlk ijaijkxr 

>kM+&Qwad] ra=&ea=] iwtk& vuq"Bku vFkok tM+h&cwfV;ksa ds iz;ksx djrs gSa] ysfdu 

orZeku esa bl ijaijk esa FkksM+k cnyko vk;k gSA fodkl ds uke ij ckgjh lekt ds 

yksx mudh ijaijk dks izHkkfor djus dh dksf’k’k dj jgs gSaA tutkrh; lekt ds 

}kjk 'kgjksa esa laidZ vkus ls [kkldj mudk fpfdRlk i)fr esa cnyko vk;k gSA 

taxyksa dh voS/k dVkbZ vkSj taxyksa esa tutkfr;ksa ds izos”k ij izfrca/k us Hkh mudh 

LokLF; uhfr dks dkQh gn rd izHkkfor fd;k gSA tM+h&cwfV;ksa ds lkFk&lkFk xaHkhj 

chekjh ds fy, 'kgj ds fpfdRldksa ds ikl tkus yxs gSa] ysfdu tYnh ijaijkxr Kku 

dks ugha lgstk x;k rks ;g foyqIr gks ldrk gSA ns[kk tk, rks >kM+&Qwad] ra=&ea=] 

iqtk&vuq"Bku ,d izdkj dh euksoSKkfud fpfdRlk gSA blls dHkh&dHkh ldkjkRed 

ifj.kke lkeus vkrs gSa] ysfdu bl izdkj dh fpfdRlk dk dksbZ oSKkfud vk/kkj vFkok 

rdZ izk;% ugha gksxkA ysfdu tM+h&cqfV;ksa ds bZykt dh i)fr fo”oluh; gS vkSj dbZ 

ckj eqQhn Hkh tM+h&cqfV;ksa dh tkudkjh Hkh vkfnokfl;ksa ds iwoZt ihf<+;ksa ls 

ijaijkxr :Ik ls izkIr gksrh gSA oSls bl Kku dks fxus&pqus yksx gh vftZr dj ikrs 

gSaA tutkfr lekt lk{kjrk dk izfr’kr vis{kkÑr dkQh de gSA blfy, vk/kqfud 

fpfdRlk vFkok fodflr ekus tkus okys lekt }kjk ijaijkxr fpfdRlk i)fr;ksa dks 

vfo’okl ;k lansg dh n`f"V ls ns[kk tkrk gS] ijUrq lp ;g gS fd tutkfr;ksa dk 

vkS"k/kh; Kku vusd ckj peRÑr djrk gS] tks vkt Hkh cjdjkj gSA tSls gM~Mh VwVus 

ij gM+tqM+h dh ifÙk;ksa dk isLV cukdj mls cka/kus vkSj [kkus ls gM~Mh dqN gh fnu 

esa tqM+ tkrh gSA 'kjhj esa dgha Hkh pksV yxus ij ;s yksx rqjar dqjdqV ds iÙkksa dks 

ihldj mldk ysi yxkrs gSaA ftlls ml LFkku dk ?kko Hkj tkrk gS vkSj mlesa Vkads 

yxkus dh t:jr ugha iM+rh gSA eysfj;k cq[kkj vkus ij ihiy dh nkrqu djrs gSa] 

mldh ihd Fkwd ns] ckdh dks xVd ys] lkjh eysfj;k cq[kkj Bhd gks tkrk gSA nkar 

ds fy, fprkoj dh ns<+ iÙkh nkar esa nckdj j[ks rks nkarksa esa yxs dhM+s ej tkrs gSaA 

bl izdkj vkad ds nw/k dks nks&rhu cwan yxkus ls nkar dk nnZ Bhd gks tkrk gSA 

iyk’k dh tM+ dh nkrqu djus ls] Nky dk eatu djus ls ik;fj;k dh cncw Bhd gks 

tkrh gSA liZ dkVus ij banzkou dh tM+ dks f[kykus ls rFkk djkSank dh tM+ksa dks 
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ikuh esa mckydj fiykus ls rFkk tM+ksa dks pckus ls liZ dk tgj mrj tkrk gS] ftl 

LFkku ij liZ us dkVk gksrk gS] ml LFkku ij CyM [kqjtdj ml LFkku ij jLlh cka/k 

nsrs gSaA 

     tutkrh; yksx fpfdRldksa ds bl xq.k] Kku vkSj mudh fpfdRlh; ;ksX;rk dh 

iqf"V ^pk.kD; lw=^ ds Üyksd esa Hkh fd;k x;k gSA “yksd ds eqrkfcd dksbZ v{kj 

vekU; 'kfDr jfgr ugha gksrk] dksbZ ewy tM+h&cwVh vukS"kf/kd ;kfu vkS"kf/k xq.k ls 

jfgr ugha gksrkA
10
 

izÑfr ds lkFk vkfnoklh lekt dk laca/k  

vkfnoklh lekt esa izÑfr vkSj iqj[kksa ds izfr vkHkkj dk Hkko fufgr gksrk gSA ;s 

izÑfr iwtd gSa vkSj taxy] igkM+] ufn;ksa ,oa lw;Z dh vkjk/kuk djrs gSaA11 vkfnoklh 

n’kZu dk igyk rRo gS] mldk izÑfr dh y;&rky vkSj laxhr dk vuqxkeh gksukA 

njvly vkfnoklh lekt esa lkfgR; vU; dyk ek/;eksa ls vyx vkSj Js"B ugha ekuk 

tkrk gSA ogk¡ dykdkj ,d lkFk xhrdkj Hkh gS] laxhrdkj Hkh gS vkSj urZd HkhA 

vkfnoklh lekt ijyksd ds ctk; lewps tho&txr dks egRoiw.kZ ekurk gS vkSj 

euq"; dh Js"Brk ds naHkh nkos dks [kkfjt djrk gSA vkfnoklh fo’o n`f"V ds vuqlkj 

nqfu;ka dk gj izk.kh vkSj mldk thou cjkcj egRoiw.kZ gSA blfy, mu lcdks cpk;k 

tkuk t:jh gSA vkfnoklh n’kZu iwjh nqfu;ka esa QSy jgh cktkjoknh ykylk vkSj 

mlls mith /kuyksyqirk vkSj fgalk dk udkj djrk gSA ckgjh lekt us ges’kk 

vkfnoklh bykdksa dks izkÑfrd lalk/kuksa ds nksgu dk dsUnz ekuk gSA vkfnoklh ftl 

izÑfr dks ek¡ ekurs vk;s gSa] mls ckgjh yksxksa us equkQs dk lk/ku ek= ekuk gSA ns’k 

ds reke vkfnoklh bykds lalk/kuksa ds nksgu ds fy, cckZn dj fn, x, vkSj vc Hkh 

fd;s tk jgs gSaA vkfnoklh mu taxyksa] ufn;ksa] igkM+ksa ls t:jr Hkj phtsa ysrk vk;k 

gS vkSj cnys esa mudh j{kk djrk vk;k gSA os mlds thouk/kkj gSaA vkt Hkh vf/kdka’k 

bykdksa esa ;g izfØ;k ns[kh tk ldrh gSA dYiuk djs fd fdlh vkfnoklh cLrh ds 

lhekorhZ taxy esa fdlh Qy dk isM+ gS rks ogk¡ ds vkfnoklh ml isM+ ls t:jrHkj 

Qy pqusaxs] os Hkh lcls igys iddj >M+s gq,A ;g ^larks"ka ija lq[ka^ dk fopkj ugha] 

jpko vkSj cpko dk n’kZu gSA ;kfu t:jr Hkj mi;ksx ds ckn nwljksa ds fy, phtksa 

dks cpkukA 

     vkfnoklh n”kZu gesa ;g Hkh crkrk gS fd nwljksa ds vf/kdkj dk eku&lEeku 

dSls gksrk gSA vkfnoklh yksx xk;] HkSal dk nq/k ugha ihrs gSa] D;ksa ugha ihrs gSa\ D;ksafd 

mudk ekuuk gS fd nw/k ij lcls igy mlds cPps ;kfu xk;&HkSal ds cNM+s dk gd 

gSA nwljk lekt cPps dks mldh ek¡ ds lkeus cka/kdj mldk nw/k fudkyrk gSA og 

bruk [kqnxtZ vkSj ykyph gS fd lwbZ ns&nsdj nw/k nwgrk gSA #i;s&iSls dh ykyp esa 

og mls ihrk Hkh ugha] cfYd csprk gSA og lekt dgrk gS fd thus dk lcls csgrj 

n’kZu mlds ikl gh gSA vkfnoklh u flQZ balkuksa ds gd dk lEeku djrs gSa cfYd 

tkuojks ds gd dk Hkh lEeku djrs gSaA f’kdkj esa tkus okys dqÙks rd ds vf/kdkj dh 

Hkh ge j{kk djrs gSaA f”kdkj ds ckn mls Hkh cjkcj dk fgLlk feyrk gSA vkfnoklh 

iwjs leqnk; ds fodkl dh ckr djrk gSA og lcdks lkFk ysdj lcds lkFk vkxs 
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tkuk pkgrk gSA
12
 ^^vkfnoklh n”kZu vko”;drk vk/kkfjr gSA og dgrk gS mruk gh 

yks] ftruh t:jr gSA vxj xkao esa nl vke ds isM+ gSa rks og mruk gh ysxk] 

ftruk og [kk ldrk gSA ckdh og nwljksa ds fy, ;kuh leqnk; ds fy, NksM+ nsrk 

gSA^^
13
 

    vkfnoklh lekt esa izÑfr dk LFkku loksZifj gSA izÑfr esa gh vkfnokfl;ksa dh 

/kkfeZdrk vkSj vk/;kfRedrk Nqih gqbZ gSA blfy, MkWŒ jken;ky eq.Mk dgrs gSa & 

^^ge muls Hkh T;knk vk/kqfud gSa tks vkt ds fnu izÑfr dh j{kk djus dh ckrsa dj 

jgs gSaA ge rks izkphudky ls gh izÑfr dks egRo nsrs vk jgs gSaA^^ >kj[k.M esa jgus 

okys vkfnokfl;ksa dk fo”okl izkÑfrd 'kfDr;ksa ij gh vk/kkfjr gSA ;gk¡ ds mjk¡o] 

eq.Mk] larky] gks] [kfM+;k vkfnokfl;ksa us Hkys gh vius bZ’oj dk ukedj.k 

vyx&vyx t:j fd;k gS] ijUrq lHkh dk fo’okl ;gh gS fd l`f"V esa tks Hkh loksZPp 

lÙkk gS] og izÑfr esa gh fufgr gSA ;s l[kqvk ;k lky ds isM+ ds uhps vkSj dje dh 

Mkyh dks xkM+dj iwtk&vpZuk djrs gSaA bldk vFkZ ;g ugha gqvk fd ;s isM+ksa dh iwtk 

djrs gSa] cfYd budk fo’okl gS fd isM+ksa ij bZ”oj ;kfu fla³cksaxk dk okl gSA 

vkfnoklh vU; thoksa dh mikluk ugha djrs] ysfdu muds izfr J)k t:j j[krs 

gSaA
14
 vkfnoklh lekt izÑfr ds izfr ÑrK gS] mls ekywe gS fd izÑfr ds fcuk 

mldk dksbZ vfLrRo ugha gSA vkfnoklh lekt ds fy, izÑfr thou dh igyh 

ikB’kkyk gksrh gSA 

fu"d"kZ  

lexzr% dgk tk ldrk gS fd vkt dh miHkksDrkoknh laLÑfr] lrr~ fodkl ds 

i;kZoj.k fojks/kh ekWMy] vkS|ksfxdhdj.k] izkÑfrd lalk/kuksa dk vla;fer nksgu] 

oSKkfud lalk/kuksa dk nq:i;ksx] vk/kqfud thou 'kSyh vkfn dbZ dkj.kksa us vkt gesa 

izÑfr iwtd ls izÑfr fojks/k cuk fn;k gS rFkk ty] taxy] tehu dh vfu;af=r ywV 

dk [ksy py jgk gS] ysfdu vkfnoklh lekt vkt Hkh taxy vkSj fcgM+ksa esa jgdj 

izÑfr dks cpkus esa yxk gSA blds fy, mls gj dne ij la?k"kZ djuk iM+ jgk gSA 

fodkl dk ekWMy i;kZoj.k vkSj izÑfr ds vuqdwy u gksus rFkk mldh fØ;kaforh esa 

uhfr vkSj fu;eksa dk ikyu u gksus ds dkj.k izÑfr fujarj u"V gksrh tk jgh gSA 

vkfnoklh leqnk; lfn;ksa ls ty] taxy vkSj tehu ds j{kd jgs gSaA i;kZoj.k 

laj{k.k] tyok;q dh fu;ferrk] lrr~ fodkl esa vkfnokfl;ksa dk eq[; ;ksxnku jgk gSA 

     vkfnokfl;ksa dk laj{k.k izÑfr laj{k.k ds leku gS] izÑfr laj{k.k vPNs Hkfo"; 

ds fy, vfr vko”;d gS] gesa lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk dks viukrs gq, lhfer 

ek=k esa lalk/kuksa dk mi;ksx djuk pkfg,] rkfd Hkfo"; esa ihf<+;k¡ Hkh ykHkkfUor gks 

ldsA vkfnokfl;ksa dk thou iw.kZr% izÑfr }kjk iksf"kr gSA vkfnoklh thou dk izkjaHk 

vFkok mldk jgokl taxyksa ds e/; vFkok vklikl gksrk gSA mlds Hkj.k&iks"k.k ds 

lk/kuksa dh iwfrZ taxy dh mit ij fuHkZj gksrh gSA mldk vkfFkZd thou izkÑfrd 

lalk/kuksa ij fuHkZj djrk gSA rkRi;Z ;g gS fd vkfnokfl;ksa dh HkkSfrd ,oa vHkkSfrd 

laLÑfr ewyr% izÑfr ij gh fuHkZj gSA vkfnoklh thou ls ysdj e`R;q rd dh ;k=k 

izÑfr ds 
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lkFk djrk gSA og lgh ek;uksa esa izÑfr iq= gSA vkfnoklh thou vkSj lekt fdlh 

Hkh izdkj ds 'kkL=h; ca/kuksa dks Lohdkj ugha djrkA ty] taxy] tehu lcds fy, 

vko’;d gS] ysfdu vkfnoklh lekt ds fy, bldk lcls vf/kd egRo gSA vkfnoklh 

lekt u dsoy thfodk ds Lrj ij bu rRoksa ij vkfJr jgrk gS] cfYd HkkoukRed 

:Ik ls Hkh ;s rRo muds fy, vifjgk;Z gksrs gSaA taxy dh catj tehu dks Hkh 

vkfnoklh lekt viuh esgur ls mitkÅ cukrk gSA tehu vkfnokfl;ksa dks vUu 

nsrh gS vkSj cnys esa vkfnoklh lekt bl tehu dks ek¡ dk ntkZ nsrk gSA ;s tehu 

mldh lkaLÑfrd igpku dk fgLlk gSA 

     vkfnoklh lekt i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr~ fodkl ds fy, izsj.kk dk lzksr gSA 

mudh ijaijk,¡ vkSj thou’kSyh gesa fl[kkrh gS fd dSls izÑfr ds lkFk lkeatL; 

cukdj ft;k tk ldrk gSA muds ;ksxnku dks lajf{kr vkSj izksRlkfgr djuk ekuork 

vkSj izÑfr ds Hkfo"; ds fy, vko’;d gSA vkfnoklh ftUgsa vDlj tutkfr] ou iq= 

vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA bl /kjrh ds lcls iqjkus lkFkh gSa] ftUgksaus izÑfr dks 

ek¡ leku le>k o ty] taxy] tehu dh j{kkFkZ izk.k Hkh U;kSNkoj fd,A 
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