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स्वामी वववेकानंद जी के शिक्षा संबंधी ववचारों का 

अध्ययन 

अनन्त कुमार* 

सारांि 

स्वामी वववेकानंद  जी का स्पष्ट मत ह ैकक ज्ञान बाहर से नहीं आता बवकक वह तो 

मनुष्य के भीतर ही होता ह।ै इस अंतर वनवहत ज्ञान अथवा पूर्णता की अवभव्यवि 

करना ही विक्षा ह।ै लौककक तथा आध्यावममक सभी प्रकार का ज्ञान मनुष्य के मन 

में पहल े से ही ववद्यमान रहता ह।ै अतः विक्षा को मनुष्य के अंदर वनवहत ज्ञान 

अथवा पूर्णता की अवभव्यवि करनी चावहए। 

वववेकानंद जी के अनुसार भारत के वपछडे पान का सबसे बडा कारर् उसका 

बौविक वपछलापन नहीं ह ै और इस कमी को दरू करन े के वलए बालकों का 

मानवसक तथा बौविक ववकास ककया जाए ताकक वह अपन ेपैरों पर खडे हो सके 

और जीवन की चुनौवतयों का बहादरुी से सामना कर सकें ।  

स्वामी जी के अनुसार सभी प्रकार के कियाकलाप एवं सभी प्रकार के आयोजन 

या प्रबंधन या नीवत वनमाणर् का मूल उदे्दश्य मनुष्य को मानवता की विक्षा देना 

ही ह ैताकक वह अपन ेसाथ-साथ अपन ेपररवार समाज राष्ट्र एवं ववश्व के वलए 

ककयार्कारी हो सके अथाणत विक्षा का मूल उदे्दश्य मनुष्य का वनमाणर् करना ह।ै  

स्वामी जी का स्पष्ट मत ह ै कक मानवसक एवं िारीररक ववकास के साथ-साथ 

व्यवि का चररत्र उच्च कोरि का होना चावहए तभी वह समाज में एवं स्वय ं के 

भीतर भी सच्चा बदलाव ला सकता ह ै। वह स्वय ंकहत ेहैं कक “हमें उस विक्षा की 

आवश्यकता ह ैवजसके द्वारा चररत्र का वनमाणर् होता ह ैमवस्तष्क की िवि बढ़ती 

ह ैबुवि का ववकास होता ह ैऔर मनुष्य अपन ेपैरों पर खडा हो सकता ह।ै” 

महाममा गांधी भी बलपूवणक कहत ेहैं कक “सच्ची विक्षा वह ह ैजो स्वतंत्रता का मागण  
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प्रिस्त करती ह।ै केवल वही उच्च विक्षा ह ैजो हमें अपन ेधमण का संरक्षर् करन ेके 

वलए समथण बनती ह ै। पाश्चामय सभ्यता और संस्कृत के अंधा अनुकरर् के कारर् 

भारतीय विक्षा में ववदेिी पान का प्रभाव स्पष्ट कदखाई पडता ह।ै एसएससी 

भारत का उमथान संभव नहीं ह।ै मां-बाप आचायण सब न े प्राचीन आदिण और 

मूकयों का पररमयाग कर कदया ह ैवजसकी कारर् ववद्यार्थणयों में भी मूकय बोध का 

ह्रास हुआ ह।ै” 

प्रस्तावना 

19वीं सदी के उत्तराधण के भारतीय नवजागरर् के अग्रर्ी नेताओं में स्वामी 

वववेकानंद का स्थान सबसे िीर्ण पर ह।ै स्वामी वववेकानंद का जन्म सन 

1863 में कोलकाता में हुआ था। उनके वपता का नाम ववश्वनाथ दत्त था। 

वववेकानंद जी का बचपन का नाम नरेंद्र था । वववेकानंद जी ने भारतीय 

धमण दिणन योग वेदांत आकद से संबंवधत अनेक ववर्यों पर व्याख्यान कदए 

और लेख वलवखए वजनका पुस्तकों का रूप भी कदया गया ह।ै इवतहासकार 

एक मत से इस बात को मानत ेहैं कक 20वीं साडी के िुरुआत में राष्ट्रीय 

आंदोलन में आए नए मोड में स्वामी जी के कायों और संदिे का बडा 

योगदान ह।ै वववेकानंद जी द्वारा भारत की गररमा को पुनः जगाने का 

प्रयास मात्र राजनीवतक दासमव की समावि के वलए नहीं था।  

वववेकानंद जी का स्पष्ट मानना था की क्षमता का वसिांत कोई मंत्र 

बौविक ववश्वास ही नहीं उनके हर प्रयास का पे्ररक था। हुए ऐस ेककसी भी 

प्रयास में भाग नहीं लेत ेथ े वजस कदन दवुखयो की दिा में सुधार न हो। 

अपने अनुयावययों स ेउन्होंने बार-बार कहा कक हमारा राष्ट्र तो झोपवडया 

में वनवास करता ह ैजब तक गरीबों की वस्थवत में सुधार नहीं होगा तब 

तक राष्ट्र की अवस्था में सुधार असंभव ह।ै वववेकानंद जी के अनुसार भारत 

एवं भारतीयों की सच्ची प्रगवत का मागण विक्षा के द्वारा ही संभव ह।ै वे 

चाहत े थ े कक उनके अनुयाई गांव-गांव फैल जाए और गरीबों को वबना 

ककसी भेदभाव के विवक्षत करें। एक विवक्षत व्यवि अपने वलए सुख पूर्ण 

जीवन का मागण स्वयं ही ढंूढ लेगा एवं समाज के वलए भी सुखी पूवणक जीन े

का मागण प्रिस्त करेगा।  

शिक्षा के दािशवनक आधार
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स्वामी वववेकानंद वेदांत दिणन में ववश्वास करत ेथे। वेदांत के तीन रूप हैं 

द्वतै, ववविष्टा- द्वतै और अद्वतै । उनके अनुसार ईश्वर सवणिविमान 

वनराकार और एक ह।ै स्वामी जी अद्वतैवादी हैं। स्वामी जी के अनुसार 

मनुष्य में ईश्वरी सट्टा की अवधकतम अवभव्यवि वमलती ह।ै उनके अनुसार 

मनुष्य परमाममा का अंि ह ैतथा मानव सेवा ही ईश्वर सवेा ह।ै मानव की 

सच्ची प्रकृवत आध्यावममक ही ह ैवह ईश्वर की सवोच्च रचना ह ैउसमें जन्म स े

ही पूर्णता ववद्यमान रहती ह ैऔर उसमें आध्यावममक स्वरूप को समझन े

की अद्भुत िवि होती ह।ै स्वामी वववेकानंद जी का मानना ह ैकक ईश्वर 

अनंत अवस्तमव, अनंत ज्ञान और अनंत आनंद ह ै।यह तीनों एक ही ह।ै 

यह बात स्पष्ट ह ैकक स्वामी जी ईश्वरी सत्ता में ववश्वास करत ेथे। स्वामी 

जी सृवष्ट के करता ब्रह्मा को मानत ेथे ककंत ुवे माया और जगत को भी समय 

मानत ेथे। भला समय से समय की उमपवत्त कैसे हो सकती ह?ै वे वस्तु जगत 

तथा आममा में भी ववश्वास करत ेथे तथा मनुष्य का अंवतम उद्दशे्य आममा 

अनुभूवत ईश्वर की प्रावि तथा मोक्ष ह।ै  

स्वामी जी के िब्दों में “वबना ज्ञान और पे्रम के अस्थाई तो नहीं हो सकता 

ज्ञान वबना पे्रम और पे्रम वबना ज्ञान की नहीं हो सकता हमें अस्थाई ज्ञान 

और आनंद की अनंतताओं में साम्य की आवश्यकता ह।ै” 

स्वामी जी ज्ञान को मुख्यतः दो रूपों में ववभावजत करत ेहैं वास्तु जगत का 

ज्ञान तथा आमम तमव का ज्ञान। मनुष्य को इन दोनों प्रकार की ज्ञान को 

प्राि करना चावहए। वस्तु जगत के ज्ञान से इनका अवभप्राय भौवतक ज्ञान 

स ेह ैवजसमें वस्तुओं एवं कियाओं के ज्ञान को रखा जाता ह ैऔर आमम तमव 

का ज्ञान से इनका आिय आध्यावममक ज्ञान की प्रावि से ह ै वजसमे 

परमाममा आममा और जीवाममाओं के ज्ञान को सवम्मवलत ककया जाता ह।ै 

स्वामी जी मानव को ईश्वर की सवोमकृष्ट रचना मानते थ ेपूवी राम स्वामी 

जी मानव जीवन में वनभणयता समयता और स्वतंत्रता को आवश्यक मानते 

थे। उन्होंन ेहृदय की िुिता और समयता पर बोल कदया ह ै। वह कहत ेथे 

कक ईश्वर हृदय के माध्यम से ही हमको संदिे दतेा ह ैइसवलए मनुष्य मात्र 
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को उन्होंन ेयह संदिे कदया था-” तुम वीर बनो तुम वनभणय बनो भाई को 

दरू करो भाई पाप ह ैउनका जीवन में कोई स्थान नहीं ह।ै” 

मनुष्य की आचरर् के संबंध में स्वामी जी का स्पष्ट मत ह ैकक मनुष्य को 

सदवै समय का पालन करना चावहए। स्वामी जी के अनुसार मानव को मन 

वचन एवं कम स ेिुि होना चावहए अपनी जीव का ईमानदारी स ेकमानी 

चावहए दररद्र नारायर् की सेवा करनी चावहए और इस प्रकार अपने को 

िुि एवं वनमणल बनाकर योग साधना के योग्य बनना चावहए और ककसी 

भी योग मागण द्वारा आमम अनुभूवत करनी चावहए। 

िैशक्षक चचन्तन  

स्वामी वववेकानन्द जी भी अन्य विक्षा िावियों की भााँवत एक महान 

दािणवनक थे और एक दािणवनक होन ेके नात ेउन्होंने अपने दिणन के अनुकूल 

िैवक्षक ववचार प्रस्तुत ककय े हैं । इन्हीं िैवक्षक ववचारों के कारर् उनकी 

गर्ना महान विक्षा िावियों में की जाती ह।ै उन्होंन े अपने काल की 

विक्षा का ववरोध ककया और उस े वनर्ेधाममक एवं भावाममक बताया। 

उन्होंने बताया कक ववद्यालयों में दी जाने वाली विक्षा मनुष्य बनान ेवाली 

विक्षा नहीं ह ै। वह कुछ भी नहीं वसखाती। केवल जानकाररयों का ढेर दतेी 

ह ै जो आममसात हुए वबना मवस्तष्क में पडा रहता ह।ै यह विक्षा जन-

समुदाय को जीवन-संग्राम उपयुि नहीं बनाती। उनकी चाररत्र्य-िवि का 

ववकास नहीं करती। उनके अन्दर दया का भाव और ससंह का साहस उमपन्न 

नहीं करती। ऐसी विक्षा वनरथणक ह।ै हमें तो ऐसी विक्षा चावहए वजसस े

चररत्र वनमाणर् हो, मानवसक ववकास बढे़, बुवि का ववकास हो और व्यवि 

अपने पैरों पर खडा हो और जो भावों और ववचारों को आममसात कराय े। 

उनके कथानुसार विक्षा का अथण दसूरों के ववचारों को रि लेना नहीं ह,ै 

वरन ् विक्षा का अथण मनुष्य बनाना ह।ै उसका ववकास करना ह,ै वनमाणर् 

करना ह।ै उनका कहना ह ै कक हमें तो ऐसी विक्षा की आवश्यकता ह ै

वजसस ेउद्योग-धन्धों की वृवि एवं ववकास ही, मनुष्यों व्यवसाय ढूाँढने के 

बदल ेआवश्यकताओं की पूर्तण के वलए कमाई कर सके और आपवत्त काल के 

वलए कुछ संचय कर सके। उनका स्पष्ट मना था कक विक्षा का अथण दसूरों के 
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ववचारों को रात लेना नहीं ह ै अवपतु विक्षा का अथण मनुष्य बनाना ह।ै 

स्वामी जी का मानना था कक कोई भी व्यवि ककसी व्यवि को कुछ भी 

सीखा नहीं सकता ह।ैएकाग्रता की िवि वजतनी अवधक होगी ज्ञान की 

प्रावि भी उतनी ही अवधक होगी। अतः प्रमयेक कायण की सफलता इसी पर 

वनभणर करती ह।ै स्वामी जी के अनुसार विक्षा से आिय- 

“यकद विक्षा का अथण सूचनाओं स ेहोता तो पुस्तकालय संसार के सवणशे्रष्ठ 

संत होत ेतथा ववश्व कोर् ऋवर् बन जाते।”    

उनके अनुसार, “विक्षा उस े सवन्नवहत पूर्णता का प्रकाि ह ैजो मनुष्य में 

पहले से ही ववद्यमान ह।ै” 

“ Education is the manifestation of the perfection, already 

present in man.”  -  Swami Vivekanand 

शिक्षा के उदे्दश्य  

स्वामी वववेकानन्द जी के अनुसार विक्षा के प्रमुख उद्दशे्य वनम्नवलवखत हैं- 

(1) अन्तर्नशहित पूर्शता को प्राप्त करना : स्वामी जी के अनुसार ज्ञान बाहर 

स ेनहीं आता बवकक वह तो मनुष्य के भीतर ही होता ह।ै इस अन्तवनर्हणत 

ज्ञान अथवा पूर्णता की अवभव्यवि करना ही विक्षा ह।ै लौककक तथा 

आध्यावममक सभी प्रकार का ज्ञान मनुष्य के मन में पहले से ही ववद्यमान 

रहता ह।ै उस पर पडे आवरर् को हिा दनेा ही विक्षा ह।ै अतः विक्षा को 

मनुष्य के अन्तर्नणवहत ज्ञान अथवा पूर्णतमव की अवभव्यवि करनी चावहए। 

(2) िारीररक ववकास : स्वामी जी लौककक तथा आध्यावममक दोनों प्रकार 

के उद्दशे्यों की प्रावि के वलए स्वस्थ िरीर की आवश्यकता समझते थे। 

उनका कहना था कक हमें ऐसे बवलष्ठ लोगों की आवश्यकता ह ै वजनकी 

पेवियााँ लोह े के समान दढृ़ हों और स्नायु फौलाद की तरह कठोर। उनके 

ववचारानुसार विक्षा का महमवपूर्ण उद्दशे्य मनुष्य का िारीररक ववकास 

करना ह।ै
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(3) मानससक एवं बौद्धिक ववकास : वववेकानन्द के अनुसार भारत के 

वपछडेपन का सबसे बडा कारर् उसका बौविक वपछडापन ह।ै इसो कमी 

को दरू करन ेके वलए इस बात की आवश्यकता ह ैकक विक्षा द्वारा बालकों 

का मानवसक तथा बौविक ववकास ककया जाये, ताकक वे अपने पैरों पर 

खडे हो सकें  । 

(4) मनुष्य का वनमाशर् करना : स्वामी जी के अनुसार सभी प्रकार की 

विक्षा और अभ्यास का उद्दशे्य मनुष्य का वनमाणर् ह ै।। सारे प्रविक्षर्ों का 

अवन्तम ध्येय मनुष्य का ववकास करना ह।ै वजस अभ्यास स े मनुष्य की 

इच्छा िवि का प्रवाह और प्रकाि संयवमत होकर फलदायी बन सके उसी 

का नाम विक्षा ह।ै वे सवणत्र, सभी क्षेत्रों में 'मनुष्य' बनान ेवाली विक्षा ही 

चाहत ेथे। 

(5) चररत्र-वनमाशर् : मानवसक एवं िारीररक ववकास के साथ उन्होंने 

विक्षा का उद्दशे्य चररत्र-वनमाणर् भी बताया। इसके वलए उन्होंने पूर्ण 

ब्रह्मचयण का पालन करन ेका सुझाव कदया। ऐसा करन ेसे व्यवि मन, वचन 

और कमण से पववत्र बनता ह,ै उसमें प्रबल बौविक एवं आध्यावममक िवियााँ 

उमपन्न होती हैं वजसके द्वारा उसके चररत्र-वनमाणर् में सहायता वमलती ह।ै 

वह स्वयं कहत ेहैं कक- "हमें उस विक्षा की आवश्यकता ह,ै वजसके द्वारा 

चररत्र का वनमाणर् होता ह,ै मवस्तष्क की िवि बढ़ती ह,ै बुवि का ववकास 

होता ह ैऔर मनुष्य अपने पैरों पर खडा हो सकता ह।ै" 

(6) धार्मशक ववकास : वववेकानन्द चाहत े थे कक प्रमयेक व्यवि उस समय 

अथवा धमण को मालूम कर सके, जो उसके अन्दर वछपा हुआ ह।ै इसके वलए 

उन्होंने मन तथा हृदय के प्रविक्षर् पर बल कदया और बताया कक विक्षा 

ऐसी होनी चावहए वजसके द्वारा बालक में आज्ञा-पालन, समाज-सेवा एवं 

महाममाओं के अनुकरर्ीय आदिों को अपनाने की क्षमता का ववकास हो 

सके। विक्षा ऐसी हो जो प्रमयेक मनुष्य को पूजा-पाठ करन ेके वलए पे्रररत 

करे वजसस ेवह अपने जीवन को पववत्र बना सके। अतः समय एवं सनातन 
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तमवों को जनता के सामन ेरखना, उन्हें समझाना, उनका ववकास करना 

विक्षा का उद्दशे्य ह।ै 

(7) राष्ट्रीयता का ववकास : स्वामी जी ने विक्षा का एक प्रमुख उद्दशे्य 

बालकों में दिे पे्रम की भावना का ववकास करना बताया। उनका ववचार 

था कक जो विक्षा दिे भवि की पे्ररर्ा नहीं दतेी, वह राष्ट्रीय विक्षा नहीं 

कही जा सकती ह।ै  

(8) समाज सेवा और ववश्वबन्धुत्व की भावना का ववकास : वववेकानन्द जी 

सभी मनुष्य में एक आममा (ब्रह्म) के दिणन करत ेथे और मनुष्य के िरीर 

को उसका मवन्दर मानत ेथे। अतः भौवतक एवं आध्यावममक दोनों दवृष्टयों स े

मनुष्य को समाज-सेवा का पाठ पढ़ाना चावहए, ऐसा वह चाहत ेथे। वह 

मानत ेथे कक विक्षा का प्रमुख उद्दशे्य मनुष्य में समाज-सेवा की भावना के 

साथ ही ववश्व-बन्धुमव की भावना का ववकास करना भी ह।ै 

(9) आत्म-ववश्वास, श्रिा एव ंआत्म-त्याग की भावना का ववकास : स्वामी 

जी ने जीवन पयणन्त इस बात पर बल कदया कक अपने ऊपर ववश्वास रखना, 

श्रिा तथा आमममयाग की भावना को ववकवसत करना विक्षा का महमवपूर्ण 

उद्दशे्य ह।ै आपने वलखा ह-ै“उठो! जागो और उस समय तक बढ़ते रहो जब 

तक कक चरम उद्दशे्य की प्रावि न हो जाये ।" 

शिक्षा का पाठ्यक्रम 

स्वामी वववेकानन्द के अनुसार, "हमें अपने ज्ञान के वववभन्न अंगों के साथ-

साथ अंग्रेजी भार्ा और पाश्चामय ववज्ञान का अध्ययन करन े की 

आवश्यकता ह।ै हमें प्रावववधक विक्षा और उन सभी ववर्यों का ज्ञान प्राि 

करन ेकी आवश्यकता ह,ै वजनस ेहमारे दिे के उद्योगों का ववकास हो और 

मनुष्य नौकररयााँ खोजने के बजाय अपने स्वयं के वलए पयाणि धन का 

अजणन कर सकें  और दरु्दणन के वलए कुछ बचा भी सके।"



 

 

 

 

56                                               vuqcksèku] [k.M 1] vad 4] fnlEcj 2025 

स्वामी जी के िैवक्षक ववचार के अनुसार पाठ्यिम ववकास के वनम्नवलवखत 

वसिान्त होने चावहए- 

1. पाठ्यिम ऐसा हो वजसमें िारीररक, बौविक एवं आध्यावममक िवि 

का ववकास हो। 2. पाठ्यिम ऐसा हो जो ककसी रोजगार की विक्षा द।े 

3. ववद्यार्थणयों की आवश्यकता के अनुसार पाठ्यिम में पररवतणन ककया 

जाना चावहए। पाठ्यिम में ववज्ञान की विक्षा को सवम्मवलत ककया जाये। 

4. 6. पाप्यिम में कियाममक कायों को स्थान कदया जाय े। 

सार रूप में स्वामी जी न ेउन सभी ववर्यों के अध्ययन पर बल कदया जो 

मनुष्य की सांसाररक समृवि और आध्यावममक उन्नवत के वलए आवश्यक हैं। 

लौककक ववर्य- भार्ा, ववज्ञान, मनोववज्ञान, गृहववज्ञान, प्रावववधक 

ववर्य, कृवर्, व्यवसावयक ववर्य, इवतहास, भूगोल, कला, गवर्त, 

राजनीवत, अथणिाि, खेल-कूल, व्यायाम, समाज-सेवा तथा राष्ट्र सेवा । 

आध्यावममक ववर्य हैं-दिणन, पुरार्, धमण, उपदिे, भजन, कीतणन, श्रवर् 

तथा साधु संगवत । 

शिक्षर् ववचध (Teaching Methods) 

विक्षर् वववध के सम्बन्ध में स्वामी जी का ववचार था कक धमण की वविेर् 

पिवत द्वारा विक्षा दनेी चावहए। धमण, विक्षर् वववध का आधार होना 

चावहए। इस दवृष्टकोर् से विक्षर् वववध पर अपने ववचार व्यि करत ेहुए 

उन्होंने कहा ह ै कक "ज्ञान प्राि करन ेकी सबस ेउत्तम वववध एकाग्रता ह।ै 

मन की एकाग्रता में विक्षा का सार ह।ै ज्ञानाजणन के वलए वनम्नतम शे्रर्ी के 

मनुष्य के लेकर उच्चतम योगी तक को इस वववध का अवलम्बन करना 

पडता ह।ै" अतः केन्द्रीयकरर्-वववध (Method of concentration) द्वारा 

मन को एकाग्र करना चावहए। 

स्वामी जी का ववचार था कक पुस्तकें  पढ़ने की अपेक्षा सनुन ेऔर दखेने स े

अवधक ज्ञान प्राि हो सकता ह।ै इसवलए उन्होंन ेकहावनयााँ सुनना, भ्रमर् 
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करना, तकण  अथवा ववचार-ववमिण तथा धमोपदिे सुनना आवश्यक 

बताया। उनके अनुसार जन्म भर पुस्तकों के द्वारा जो जानकारी प्राि हो 

सकती ह,ै उसस ेसौ गुना अवधक कायों के द्वारा वसखाया जा सकता ह।ै 

इसके अवतररि उन्होंने स्वानुभव द्वारा एवं रचनाममक कायों द्वारा ज्ञान 

ग्रहर् करन े पर भी बल कदया। उनके ववचारानुकूल यकद भार्ा और 

सावहमय में, काव्य और कला में तथा अन्य ववर्यों में केवल सूचनायें न 

दकेर बालकों को सुचारू रूप से कायण करन े का मागण कदखाया जाये तो 

अवधक शे्रयकर होगा। उन्होंने अनुकरर् वववध को उपयोगी बताया। उनका 

ववचार था कक अनुकरर् वववध द्वारा चाररवत्रक ववकास एवं आध्यावममक 

ववकास सम्भव ह।ै उन्होंन ेपरामिण वववध एवं व्यविगत वनदिेन वववध का 

भी समथणन ककया, क्योंकक उनके मतानुकूल बालक को इन वववधयों द्वारा 

उवचत मागण पर अग्रसर ककया जा सकता ह।ै 

अध्यापक (Teacher) 

स्वामी जी न े विक्षर् प्रकिया में विक्षक का स्थान अमयन्त ही महमवपूर्ण 

माना ह।ै उनके अनुसार अध्यापक में वनम्नवलवखत गुर्ों का होना आवश्यक 

ह-ै 

1. स्वामी जी चाहत े थे कक बालकों को लौककक तथा आध्यावममक 

(पारलौककक) दोनों करन ेहते ुदोनों प्रकार का ज्ञान होना चावहए। 

2. विक्षक संयमी, आममज्ञानी, पररश्रमी, एवं उच्च चररत्र वाला हो, वजसस े

बालक उसका अनुकरर् कर आदिण मानव बन सकें । 

3. विक्षक वैयविक वभन्नता के आधार पर बालकों को विक्षा प्रदान करे। 

4. विक्षक को बालक से वनकि, घवनष्ठ और व्यविगत सम्बन्ध स्थावपत 

करना चावहए। 5. विक्षक को बालक को संसार के प्रवत उवचत दरृिकोर् 

का वनमाणर् करन े में सहायता दनेी चावहए।
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स्वामी जी के िब्दों में, “वास्तव में, ककसी को, ककसी के द्वारा कभी विक्षा 

नहीं दी गई ह।ै हममें से प्रमयेक को अपने-आपको विक्षा दनेी पडती ह।ै 

बाह्य विक्षक केवल ऐसे सुझाव दतेा ह,ै वजसस ेआममा कायण करन ेऔर 

समझने के वलए चैतन्य हो जाती ह।ै” 

छात्र (Student) 

स्वामी जी के अनुसार गुरु विष्य का सम्बन्ध केवल सांसाररक ही नहीं 

होना चावहए, वरन ्उन्हें एक दसूरे के कदव्य स्वरूप को भी दखेना चावहए।' 

वववेकानन्द के अनुसार ज्ञान चाह ेभौवतक हो या आध्यावममक, उसको प्राि 

करन े के वलए विक्षार्थणयों द्वारा ब्रह्मचयण का पालन करना अवनवायण ह।ै 

ब्रह्मचयण के पालन द्वारा ही वह अपनी इवन्द्रयों पर वनयन्त्रर् रखता ह,ै 

उसमें सीखन ेकी प्रबल इच्छा उमपन्न होती ह ैऔर वह गुरु में श्रिा के भाव 

रखत े हुए समय को जानन े का प्रयत्न करता ह,ै तभी वह ज्ञान प्राि कर 

सकता ह।ै 

ववद्यालय (School) 

वैसे तो वववेकाननद  जी गुरु गृह प्रर्ाली के पक्षधर थे। वे यह अनुभव 

करत ेथ ेकक आधुवनक पररवस्थवतयों में ववद्यालय प्रकृवत की गोद में, िहर 

के कोलाहल स ेदरू नहीं बसाये जा सकते। अतः उन्होंने इस बात पर बल 

कदया कक ववद्यालय का पयाणवरर् िुि होना चावहए और वहााँ अध्ययन-

अध्यापन, खेल-कूद, व्यायाम के अवतररि भजन-कीतणन एवं ध्यान की 

कियायें भी सम्पन्न कराई जायें ।सम्पूर्ण मानव के वनमाणर् के वलए विक्षर् 

संस्थाओं एवं इनमें कायणरत विक्षकों, कमणचाररयों एवं छात्रों के 

उत्तरदावयमव तथा उनकी सहभावगता को स्पष्ट करन े के वलए वववेकानंद 

जी न ेबहुत पत्र वलख ेहैं, इन पत्रों की महत्ता को स्पष्ट करत ेहुए वे वलखत े

हैं, “मेरी हार्दणक इच्छा ह ैकक इन पत्रों को वलखता रहाँ ताकक उन्हें बता सकूाँ  

कक ववद्यालयों को कैसा होना चावहए?” उन सभी व्यवियों को वजनके 
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कंधों पर इनका उत्तरदावयमव ह ैउन्हें बता सकंू कक ववद्यालयों को केवल 

िैवक्षक रूप स ेही शे्रष्ठ नहीं होना ह,ै बवकक बहुत कुछ और भी करना ह।ै 

वस्तुतः इन को सम्पूर्ण मानव से जुडना ह।ै विक्षा के इन केन्द्रों को चावहए 

कक वे विक्षक और विक्षाथी दोनों को सहज रूप स े प्रस्फुरित होन े में 

सहायता करें। 

जन-शिक्षा (Mass-Education) 

स्वामी जी जन-विक्षा पर अमयवधक बल दतेे थे। दिे के पुनरुमथान के वलए 

जनसाधारर् की विक्षा को अवनवायण बतात े हुए उन्होंन े वलखा ह,ै "मेरे 

ववचार से जन साधारर् की अवहलेना करना महान राष्ट्रीय पाप और 

हमारे पतन का कारर् ह।ै जब तक भारत की सामान्य जनता को एक बार 

कफर अच्छी विक्षा, अच्छा भोजन और अच्छी सुरक्षा नहीं प्रदान की 

जायेगी, तब तक अवधक स ेअवधक राजनीवत भी व्यथण होगी। वे हमारी 

विक्षा के वलए धन दतेे हैं, वे हमारे मवन्दरों का वनमाणर् करत ेहैं, पर इनके 

बदल ेमें उन्हें वमलता क्या ह?ै मात्र ठोकरें । वे हमारे दासों के समान हैं। 

यकद हम भारत का पुनरुमथान करना चाहत े हैं, तो हमें उनको विवक्षत 

करना होगा ।" 

उन्होंने कहा कक जनसाधारर् की विक्षा उनकी वनजी भार्ा में होनी 

चावहए। उनका ववचार ह ैकक यकद गरीब बालक विक्षा लेने नहीं आ सकता 

ह,ै तो विक्षा को उसके पास पहुाँचाना चावहए (स्वामी जी सुझाव दतेे हैं कक 

यकद सन्यावसयों में स ेकुछ को धमण सम्बन्धी ववर्यों की विक्षा दनेे के वलए 

संगरठत कर वलया जाये, तो बडी सरलता स ेघर-घर घूमकर वे अध्यापन 

तथा धार्मणक विक्षा-दोनों काम कर सकत े हैं। ककपना कीवजए कक दो 

सन्यासी कैमरा, ग्लोब और कुछ मानवचत्रों के साथ सधं्या समय ककसी 

गांव में पहुाँचे। इन साधनों के द्वारा वे जनता को भूगोल, ज्योवतर् आकद की 

विक्षा दतेे हैं। इसी प्रकार कथा-कहावनयों के द्वारा दसूरे दिे के सम्बन्ध में 

अपररवचत जनता को वे इतनी बातें बतात े हैं, वजतनी वे पुस्तक द्वारा 
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अपने जीवन भर में भी नहीं सीख सकत ेहैं क्या इन वैज्ञावनक साधनों द्वारा 

आज की जनता के अज्ञानमय अंधकार को िीघ्र दरू करन े का यह एक 

उपयुि सुझाव नहीं ह?ै क्यों सन्यासी स्वयं इस लोक-सेवा द्वारा अपनी 

आममा की ज्योवत को अवधक प्रदीि नहीं कर सकत ेहैं? 

अनुिासन  

वववेकानंद जी गुरु ग्रह प्रर्ाली के पक्षधर थे। वह यह अनुभव करत ेथे कक 

आधुवनक पररवस्थवतयों में ववद्यालय प्रकृवत की गोद में यानी िहर के 

कोलाहल से दरू नहीं बसाया जा सकत ेहैं इसवलए उन्होंन े इस बात पर 

बोल कदया कक ववद्यालय का पयाणवरर् िुि होना चावहए और वहा ं

अध्ययन ,अध्यापन ,खेलकूद और व्यायाम  के साथ साथ भजन कीतणन की 

भी व्यवस्था होनी चावहए। हालांकक वववेकानंद जी आदिणवादी थ े परंत ु

उनके अनुिासन संबंधी ववचार प्रकृवत वादी से वमलते जुलत े हैं। उनका 

मानना ह ैकक ना तो बालक को ककसी प्रकार का िारीररक दडं दनेा चावहए 

अन्य विक्षा के वलए उस े पर अनुवचत दबाव डालना चावहए। क्योंकक 

स्वतंत्रता उन्नत की प्रथम सामग्री ह ैइसवलए बालकों को सीखने के वलए 

पयाणि स्वतंत्रता दनेी चावहए। उन पर कठोर वनयंत्रर् नहीं रखना चावहए 

अवपतु सहानुभूवत के साथ उन्हें सीखन ेके वलए प्रोमसावहत करना चावहए 

और स्वानुिासन की विक्षा दनेी चावहए।  
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